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DGU har netop offentliggjort en under-
søgelse, der dokumenterer de mange 
positive aftryk, som golfsporten sætter 
på samfundet. Det drejer sig om sund-
hed, det sociale miljø, den lokale og 
nationale økonomi og miljøet. De har 
på den baggrund startet en kampagne 
under overskriften ”Golf gavner”, hvor 
man, gennem forskellige tiltag i de en-
kelte golfklubber, ønsker at fortælle de 
positive historier om alle de områder, 
hvor golf er gavnligt.

I Herning Golf Klub har vi også mange 
gode historier at fortælle, og vi glæder 
os til at dele dem med dig, uanset hvad 
dit ærinde i klubben er. Nogle af histo-
rierne får du i denne publikation, mens 
du skal arbejde lidt mere for andre, og 
selv opleve dem direkte i klubben i løbet 
af året, når de fortælles.

Med klubbens unikke beliggenhed, som 
nabo til Herning Centret og 5 min. fra 
Herning centrum, kan du møde natu-
ren ”midt i byen” og opleve de mange 
forskellige dyr, der trives på og omkring 
banen. Dyrene er meget fortrolige med 
vores tilstedeværelse, og det giver en 

unik mulighed for at betragte dem på 
tætteste hold. 

Hvis man ikke slår alt for skævt, går 
man på en golfrunde ca. 10 km. og 
11.100 skridt, og afhængig af hvor tit 
man spiller en runde, giver det rigtig 
god motion, som hjælper med at fore-
bygge diabetes, hjertekarsygdomme og 
en masse andre skavanker. Det betyder, 
at den (for det meste) gode oplevelse, 
som vi får på en runde, samtidig hjæl-
per os til at opretholde et godt helbred. 
Banen er fair, ingen skrånende fairways, 
ingen blinde huller eller nævneværdige 
højdeforskelle. Til gengæld er der vand i 
spil på alle huller, hvilket gør, at banen 
skal spilles med omtanke.

Er du ikke golfspiller, så kan du alligevel 
komme ud og få nogle gode oplevelser, 
idet banen ligger i en kommunal park, 
hvortil der er offentlig adgang. Du er 
velkommen til at vandre, løbe eller cykle 
en tur gennem parken, blot du følger de 
etablerede stier og veje. Husk at holde 
dig orienteret om, hvor spillerne be-
finder sig, og tag dig i agt for flyvende 
golfbolde. En golfbold er ikke til at spøge 
med, når den først er sat i fart, og kom-
mer med mere end 100 km/t.

Vi vægter det sportslige og sociale højt, 
og forsøger gennem klubber-i-klubben 
og andre aktiviteter at skabe rammerne 
for, at begge dele kan trives og udvikle 
sig side om side. Vi ønsker konstant at 
udvikle os og gennem nye tiltag skabe 
moderne rammer for golfspillet. Det 
skal dog ske under hensyntagen til gol-

fens værdier omkring afvikling af spil-
let, etiketten og traditionerne omkring 
påklædning. Det forventer vi, at du har 
forståelse for, uanset om du er gæst el-
ler medlem.
På det sportslige felt, har du gode mu-
ligheder for at blive opdateret på træ-
ningsbanen, hvor vore to kompetente 
trænere står klar til at hjælpe dig med 
at forbedre dit golfsving, indspil eller 
putting. I shoppen kan du tilkøbe dig 
den nyeste mode eller det nye udstyr, 
som du ikke kan leve uden, og som vil 
give dit golfspil netop det løft, som er 
nødvendigt for, at det ikke er dig, der 
skal finansiere fadbamserne i år.

Det sociale aspekt oplever man også i 
restauranten, hvor man i hyggeligt sel-
skab nemt finder noget på menuen, der 
tiltaler ens smagsløg. Findes der noget 
bedre end at sidde, måske endda på 
terrassen, og diskutere rundens høj-
depunkter med medspillerne, mens 
man nyder et godt måltid og en kølig 
forfriskning med udsigt over fire af ba-
nens huller? 

Med disse ord håber jeg, at du synes, at 
dit besøg i Herning Golf Klub gavner dig 
selv eller andre, og at du ved, den videre 
læsning i årsskriftet, ser historier, som 
du finder interessante og relevante for 
dig. Søger du flere informationer, så kig 
ind på vores hjemmeside eller tilmeld 
dig vores nyhedsbrev. Uanset hvad du 
gør, eller om du er medlem, gæst eller 
sponsor, så vil jeg byde dig rigtig hjer-
telig velkommen i klubben.

Af Carsten Jensen,
formand for
Herning Golf Klub
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Det ændrede hul 18 med den 
nye sø til højre for green er 
blevet en smuk, spændende og 
udfordrende afslutning.
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VISIONÆRE OG BÆREDYGTIGE RAMMER 
FOR FÆLLESSKAB OG UDFOLDELSE
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BESTYRELSE & ANSATTE & UDVALGSFORMÆND
FORMAND:
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Hcp. 11,3
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Spillet golf siden 1964
Hcp. 19,4
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Tlf. 21 62 40 22
christianalstrup@
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Spillet golf siden 2005
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Spillet golf siden 2014
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Tlf. 40 42 24 22
bwm@
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Spillet golf siden 2002
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Tlf. 23 73 71 35
mettec1703t@
gmail.com
Spillet golf siden 2004
Hcp. 26,3
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Mads 
Riis Pedersen

Tlf. 20 73 83 22
mads.@riis.mail.dk
Spillet golf siden 1978
Hcp.1,2

SENIORHERRER:

Svend Aage 
Frahm
Tlf. 21 44 70 37
alsafrahm@
energimail.dk
Spillet golf siden 1993
Hcp. 21,4

NÆSTFORMAND:

Carsten
Bach
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carstenbach@live.dk
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Hcp. 21
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Ulla
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ullaoerum@
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Lissi
Bank Lassen
Tlf. 20 43 32 29
lissibanklassen@
gmail.com
Spillet golf siden 1994
Hcp. 11,5

RØDDER KOMITEEN:

Niels
Skovgaard
Tlf. 20 20 87 23
nielssko@
gmail.com
Spillet golf siden 1982
Hcp. 12,8

BESTYRELSESSUPPLEANT:

Michael
G. Handberg

Tlf. 22 66 19 98
mh@modulex.dk
Spillet golf siden 1997
Hcp. 13,6

BANEUDVALG:

Carsten
Bach

Tlf. 40 33 81 63
carstenbach@live.dk
Spillet golf siden 2004
Hcp. 21

KLUBSEKRETÆR:

Kirsten Irene
Veje Holdgaard
Tlf. 97 21 00 33
info@
herninggolfklub.dk
Spillet golf siden 2002
Hcp. 24,9

KANINUDVALG:

Henrik
Stigel

Tlf. 22 82 36 30
henrik@stigel.eu
Spillet golf siden 2009
Hcp. 19,5

PRO ASSISTENT:

Nicolas
Bay Jensen

Tlf. 28 70 73 73
nicolasbay@live.dk
Spillet golf siden 2002
Hcp. 0,3

BEGYNDERUDVALG:

Michael
G. Handberg

Tlf. 22 66 19 98
mh@modulex.dk
Spillet golf siden 1997
Hcp. 13,6

BESTYRELSESMEDLEM:

Kaj
Bækgaard
Tlf. 29 48 07 42
kaj.baekgaard@
cgi.com
Spillet golf siden 2006
Hcp. 19,5

ELITEUDVALG:

Cathrine
Orloff Risum
Tlf. 2257 057
catmadsen@
gmail.com
Spillet golf siden 1997
Hcp. +2,2

BESTYRELSESMEDLEM:

Henrik
Stigel

Tlf. 22 82 36 30
henrik@stigel.eu
Spillet golf siden 2009
Hcp. 19,5

BRIDGEKLUBBEN EAGLE:

Tove
Svenstrup
Tlf. 21 75 05 40
tovesvenstrup@
outlook.dk
Spillet golf siden 2006
Hcp. 29,5

BESTYRELSESSUPPLEANT:

Ole
Ørum-Petersen

Tlf. 22 20 81 43
oleorum@gmail.com
Spillet golf siden 1964
Hcp. 19,4

BANEKONTROLUDVALG:

Henrik
Frandsen
Tlf. 72 42 24 24
henrikfrandsen@
energimail.dk
Spillet golf siden 2015
Hcp. 38

CHEFGREENKEEPER:

Henrik
Lau
Tlf. 21 46 73 08
greenkeeper@
herninggolfklub.dk
Spillet golf siden 2008
Hcp. 14,9

JUNIORUDVALG:

Torben
Sehested
Tlf. 22 32 56 90
torben@
sehested.as
Spillet golf siden 2016
Hcp. 37
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Herning Golf Klub har et medlemskab 
til alle – det er vigtigt for os, at der er 
plads til både ung og gammel, bredde 
og elite, og derfor er der forskellige mu-
ligheder.

Et fuldt medlemskab af Herning Golf 
Klub giver rettighed til spil på Parkba-
nen alle dage samt brug af klubbens 
kortbane og træningsfaciliteter. Det 
kræver naturligvis, at man har opnået 
banetilladelse og fået sit DGU-kort, 
som udstedes af Dansk Golf Union, 
der viser, at man er spilleberettiget til 
at spille på golfbaner i Danmark og ud-
landet. 

Et fuldt medlemskab giver 
flere fordele
Det giver ret til spille helt gratis på 
Tange Sø Golfklubs flotte anlæg, og 
det giver mulighed for tilkøb af Fir-
kløverkort, der giver frit spil på hele 7 
ekstra baner: Birkemose Golfklub, Dej-
bjerg Golf Klub, Kellers Park Golfklub, 
Jelling Golfklub, Give Golfklub, Brande 

Golfklub samt Åskov Golfklub. Fuldt 
medlemskab giver også mulighed for 
at gøre brug af de attraktive greenfee 
aftaler med rabat i en række andre 
klubber.

Tilpasset ønsker og behov
Herning Golf Klub tilbyder også en 
række andre medlemskaber, som er 
tilpasset både aldersmæssige ønsker 
og spillere med behov for et medlem-
skab af mindre omfang. Det giver na-
turligvis nogle begrænsninger i forhold 
til et fuldtids medlemskab, men der er 
en god mulighed for – på trods af evt. 
aldersbetingede og tidsmæssige udfor-
dringer – at være/blive medlem i Her-
ning Golf Klub på attraktive vilkår og 
uden at betale indmeldelsesgebyr.

Med et Fleks-medlemskab er de tre før-
ste runder gratis, men derefter betales 

fuld greenfee ved spil på Parkbanen. 
Fleks-medlemskabet giver spille-ret 
til baner i alle andre golfklubber, dog 
uden at man kan benytte greenfee 
aftaler med rabat. Det er heller ikke 
muligt for Fleksmedlemmer at købe 
Firkløverkort.

De fleste medlemskategorier betaler et 
boldabonnement, som giver ret til fri 
brug af træningsbolde på drivingrange. 
Alle medlemskategorier (undtagen mi-
cro, junior, ungsenior og fleks) betaler, 
sammen med kontingent, et indskud 
ved indmeldelse i Herning Golf Klub. 
Nye medlemmer får et introtilbud og 
tidligere medlemmer, der kommer re-
tur til klubben, skal ikke igen betale 
indskud.

MEDLEMSKABER  
& KONTINGENTER 

Fuldtidsmedlemmer senior 5.500 150 x x x x x x x x x x x

Fuldtidsmedlem senior 80+ 2.775 150 x x x x x x x x x x x

Firmamedlem 8.050 150 x x x x x x x x x x x

Hverdagsmedlem 18 huller 4.325 150 x x x x x x x 1) flex

Hverdagsmedlem 9 huller 2.775 150 x x x x x x x 1) flex

Studiemedlem 26 - 30 år 2.775 150 x x x x x x x x x

Ungsenior medlem 25-30 år 2.775 150 x x x x x x x x x

Junior medlem 12 - 18 år 1.200 150 x x x 2) x x

Junior medlem 12 - 18 år
u/banetilladelse

600 0 x x

Micro medlem 6 - 11 år 600 0 x x 2) x

Fleksmedlem 2.000 150 x x x x 1) flex

Langdistance medlem 2.775 x x x x x 1)

Prøvemedlem 1.200 x x

Kortbane medlem 1.000 x x

Passiv medlem 600

Indskud 3.500   Nye medlemmer får introtilbud - medlemmer der kommer retur skal ikke igen betale indskud

1) Mod betaling af greenfee.    2) Fri træning for junior og micro.
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VI ELSKER AT HAVE GÆSTER
Herning Golf Klub er Midtjyllands æld-
ste klub. Vi bliver 54 år i maj måned og 
Parkbanen er en af Danmarks smuk-
keste. Golfklubben er centralt placeret 
i Herning, med kort afstand til byens 
centrum, motorvej og butikscentre 
samt flere hoteller tæt på der gør det 
let at være gæst i klubben. En place-
ring vi er glade for, og som er med til at 
sikre et godt socialt liv i klubben. 
Parkbanen er udfordrende med søer og 
vandløb på næsten alle huller. Så du 
skal tænke dig om, når der skal vælges 
jern eller kølle. Gør du det, får du helt 
sikkert en golfoplevelse i et smukt na-
turområde, med masser af dyr.
  
Med restaurant, golfshop, gode træ-
ningsområder med fittingstudie og en 
flot natur med et rigt dyreliv, er der ba-
sis for en unik golfoplevelse i Herning. 

I klubben er der masser af liv, når tirs-
dagsdamer, seniorer, onsdagsherrer, 
begyndere, kaniner, juniorer, Rødder 
og Solsikker samt gæster fra nær og 
fjern benytter banen. Banen er booket 
flot op, og der er liv på alle huller. Ef-
ter runden mødes de fleste på klubhu-
sets store terrasse, hvor Herning Golf 
Restaurant byder på mad og drikke til 
favorable priser. 

Greenfee-gæster
Herning Golf Klub har hvert år et stort 
antal greenfee-gæster, der kommer 
som par eller i grupper der ønsker at 
spille den smukke Parkbane og opleve 
det gode miljø i klubben. 

Spil for kun 54 kr. i uge 29
Igen i år vil vi give alle et særtilbud til 
sommer. I uge 29 kan man spille Park-
banen for kun kr. 54,- og bestille en 
tallerken biksemad med spejlæg for 
også kun kr. 54,- i Golfrestauranten. Vi 
er sikre på det igen bliver en uge med 
fart på, hvor vi igen vil se tæt på 1.000 
gæster. 

Greenfee og rabatmuligheder
En runde på en hverdag koster kr. 300,- 
og i weekenden kr. 350,-. Er man heldig 

at spille i en klub, vi har greenfee af-
tale med, kan den selvfølgelig bruges. 
Se på side 44 hvilke klubber vi har af-
taler med. Spiller du med et medlem af 
HGK, er greenfee prisen kun kr. 200,-.

Når du kommer til klubhuset, tjekker 
du ind i greenfee rummet, hvor vores 
greenfee automat står. Følg anvisnin-
gerne på automaten eller få hjælp fra 
personalet.  Husk at sætte scorekortets 
bagtag på din bag. Hul 1 ligger tæt på 
klubhuset – følg blot skiltene. Vi star-
ter med 7 og 8 minutters intervaller, og 
henstiller til at man ikke starter før ens 
starttid. Det er med til at sikre et godt 
flow på banen og en bedre golfoplevelse.

Vand og toilet
Der er drikkevand ved klubhuset og 
du finder også drikkevand ved hul 4 og 
ved hul 13/16. Toilet finder du i klub-
huset og på banen er der toilet ved 
stien mellem teestederne hul 4 og tee-
stederne på hul 17.

Banekontrol-og service
Du kan være heldig at møde vores 
flinke banekontrol- og serviceperso-
nale, der ofte kører rundt på banen og 
sikrer, at der er et godt flow og samti-
dig servicerer med salg af øl og vand 
samt chokolade og kaffe.  

Herning Golf Restaurant
Efter endt runde kan vi anbefale et be-
søg i Herning Golf Restaurant, hvor der 
serveres et bredt udvalg af god mad, 
fra den kendte Golfburger til ugens ret. 
Serveret sammen med et godt glas øl 
eller vin, og måske en god plads på vo-
res terrasse hvis vejret tillader det, kan 
du ikke få en bedre afslutning på din 
golfrunde. 

Vi glæder os alle til at se jer i Herning 
Golf Klub til en god golfsæson

Bo West Møller - Golfmanager

GREENFEE PARKBANEN
Inkl. frie træningsbolde og baneguide

Greenfee hverdage kr. 300,-

Greenfee weekend-/helligd. kr. 350,-

Greenfee samarbejdsklubber kr. 200,-

Greenfee iflg. med medlem kr. 200,-

Junior hverdage kr. 150,-

Junior weekend-/helligd. kr. 175,-

GREENFEE PAR 3 BANEN

Alle dage kr. 75,-

DRIVINGRANGE

Ved betaling af greenfee kr. 0,-

Drivingrange alene kr. 50,-

LEJE AF UDSTYR/KØRETØJ

1/2 sæt jern kr. 50,-

Trolley kr. 30,-

Scooter kr. 100,-

10-turs kort scooter kr. 750,-

Buggy kr. 250,-

10-turs kort buggy kr. 1.800,-

Det glæder os hver gang du besøger vores smukt beliggende Parkbane 
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HUL 2: STENBROEN

Navngivet af Anne-Marie Foldager.

HUL 5: VED SØERNE

Navngivet af Nikolaj Friis Hansen

HUL 6: NORDLYSET

Navngivet af Søren Nørgaard

HUL 8: FRUGTPLANTAGEN

Navngivet af Rita Andersen

HUL 9: SKIDENKÆR BÆK

Dommerkomiteen kunne ikke god-
kende indkomne forslag, hvorefter 
man valgte at navngive hullet efter 
den bæk, der går på tværs af hullet.

HUL 14: SKYTTEGRAVEN

Navngivet af Peter Leidorff

HUL 15: ÅDALEN

Navngivet af Hanne H. Østergaard

HUL 17: ANDEDAMMEN

Navngivet af Jens Würtz

VORE HULLER ER IKKE 
KUN ET NUMMER

– NU HAR DE OGSÅ
FÅET ET NAVN

Af Bent Green

NAVNENE 
PÅ VORE 18 
HULLER
Hul 1: 	 Ved vejen

Hul 2: 	 Stenbroen

Hul 3: 	 Nøglehullet

Hul 4: 	 Halvøen

Hul 5: 	 Ved søerne

Hul 6: 	 Nordlyset

Hul 7: 	 Birdiehullet

Hul 8: 	 Frugtplantagen

Hul 9: 	 Skidenkær Bæk

Hul 10: 	 Æblehaven

Hul 11: 	 Cykelstien

Hul 12: 	 Kolonihaven

Hul 13: 	 Pinen og plagen

Hul 14: 	 Skyttegraven

Hul 15: 	 Ådalen

Hul 16: 	 Herregårdsparken

Hul 17: 	 Andedammen

Hul 18: 	 Finalen

Man starter Ved Vejen, går langs Ham-
merum Bæk, drejer skarpt til venstre 
og går ad Stenbroen mod nord, hvor 
kommer frem til Nøglehullet. Håber 
derefter at lande fornuftigt på Halvøen 
for efterfølgende at nyde turen Ved sø-
erne. Derefter kan man opleve Nord-
lyset, inden man igen vender næsen 
mod syd på Birdiehullet. Første halvdel 
af turen slutter med Frugtplantagen og 
Skidenkær Bæk – ja, det hedder bækken 
på tværs af hullet altså!

Anden halvdel af runden starter i 
Æblehaven, hvorefter man via Cykel-
stien når til Kolonihaven. Så følger den 
vanskelige og farefulde tur med Pinen  
 
 

og Plagen, inden man helst ikke skal en 
tur i Skyttegraven (det har vist aldrig 
været nogen rigtig skyttegrav, men det 
har vi troet og kaldt den lille tørre bæk-
lignende fordybning i over 50 år). På vej 
hjem går det via det smukke Ådalen 
og Herregårdsparken. Derefter mangler 
kun Andedammen og efter en dejlig tur 
er man pludselig i Finalen.
Og så er det slut på en forhåbentlig god 
runde – helt uden numre..!

Der kom som sagt mange gode forslag 
til de sidste 8 huller. Vinderne af kon-
kurrencen blev belønnet med 2 flasker 
rødvin og resultatet af konkurrencen 
blev således:

Der har gennem to omgange været 
afholdt konkurrence om at navngive 
parkbanens huller. Første del blev af-
holdt efter baneomlægningen i 1994. 
Her blev fundet mange egnede navne, 
der af uforklarlige årsager aldrig blev 
benyttet. Siden er der jo sket omlæg-
ning af mange huller, hvorfor vi i 2017 
udskrev en konkurrence for at finde 
navn til de sidste 8 navnløse huller. 
Der indkom mange gode forslag, så nu 
kan vore 18 huller ikke blot identifice-
res med et nummer, men også med et 
navn.

En golfrunde på vores dejlige bane kan 
herefter beskrives således:

   HUL 15   

  »Ådalen«
   HUL 6   

  »Nordlyset«

   HUL 7   

  »Birdiehullet«
HUL 14

»Skyttegraven«

   HUL 16   

»Herregårdsparken« HUL 4

»Halvøen«

   HUL 17   

  »Andedammen«
   HUL 12   

  »Kolonihaven«

   HUL 11   

  »Cykelstien«

   HUL 1   

  »Ved vejen«

   HUL 18   

  »Finalen«

   HUL 10   

  »Æblehaven«

   HUL 2   

  »Stenbroen«
   HUL 9   

  »Skidenkær bæk«

   HUL 8   

  »Frugtplantagen«

   HUL13   

   »Pinen og Plagen«
HUL5

»Ved søerne«

HUL3

»Nøglehullet«

Anden halvdel af runden starter i "Æblehaven".
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Klubbens sekretariat fungerer som om-
drejningspunkt for mange af klubbens 
aktiviteter, med daglig kontakt til med-
lemmer, greenfee gæster, leverandører 
og sponsorer.

ÅBNINGSTIDER

Alle hverdage kl. 10 – 14 

Vi kan kontaktes på telefon 97 21 00 
33 og 40 422 422. Vi kan naturligvis 
også altid kontaktes på info@herning-
golfklub.dk, og vi vil besvare din mail 
så hurtigt som muligt.

BAGSKABE

Herning Golf Klub råder over et antal 
bagskabe, som udlejes til medlemmer. 
Der er 3 forskellige typer: 
•• 60 cm til kr. 500,- pr. år.
•• 80 cm til kr. 700,- pr. år.
•• 80 cm med el stik til kr. 800,- pr. år.

Bagrum og kælder låses kl. 23 hver aften og 
åbnes hver morgen af det første medlem, 
der har brug for sin bag. Nøgle til bagrum 
kan købes i sekretariatet for kr. 40,-.
Vi har også skoskabe i både kælder, da-
meomklædning og herreomklædning til 
kr. 100,- pr år.

 
LEJE AF GOLFBILER / SCOOTERE

Alle personer over 18 år, som er medlem 
af en anerkendt golfklub og i besiddelse 
af kørekort, kan leje en af Herning Golf 
Klub´s golfbiler og golfscootere.
Medlemmer af Herning Golf Klub kan 
opnå særlig tilladelse fra bestyrelsen til 
at anvende egne golfbiler og lignende.    

Vi har tre golfbiler og tre scootere, som 
vi lejer ud til medlemmer og gæster.  

Prisen for at leje en bil er: 
•• kr. 250,- for 18 huller
•• kr. 1.800,- for et 10 turs kort

Prisen for at leje en scooter er: 
•• kr. 100,- for 18 huller
•• kr. 750,- for et 10 turs kort

Udlejningen foregår på kontoret eller i 
Pro shoppen.

KLUB +37

+37 træning er for alle medlemmer, 
nye som gamle, der har handicap 37 
eller højere. Idéen er at man mødes til 
en fælles træning 1 – 2 gange ugentligt. 
Her vil man få forskellige trænings-
øvelser og råd til hvordan man kom-
mer videre med sit golfspil og måske 
et lavere handicap. 
Samtidig har man mulighed for at 
møde andre golfspillere og aftale fæl-
les træning og spil. 
+ 37 træning er gratis og tilmelding er 
ikke nødvendig. 

HOLE-IN-ONE

Ved Hole-in-one skal scorekortet og 
bolden indleveres til sekretariatet, 
som sørger for offentliggørelse i klub-
regi samt til Dansk Golf Union.

Ved Hole-in-one i Herning Golf Klub 
henvender du dig i Herning Golf Re-
staurant, hvor en flaske whisky fra 
Excellent Vine vil blive udleveret. Det 
forventes, at du skænker et glas til alle 
i restauranten og at de ønsker dig be-
hørigt tillykke med det flotte slag.

ORDENSREGLER

•• Gyldigt medlemsbevis/greenfeebillet 
skal bæres synligt ved spil på banen.

•• Anvisninger givet af Baneservice 
SKAL følges.

•• Tidsbestilling SKAL respekteres.
•• Banepersonalet har ubetinget for-
trinsret på banen.

•• Det er spillerens pligt at udvise den 
fornødne omsorg for banen:
•• Lægge turf på plads
•• Rette nedslagsmærker op
•• Rive i bunkers

•• Max. spilletid for en ”4 bold” er 4 
timer og 6 minutter. Vær klar til at 
slå, når det er din tur, og vink hurti-
gere bolde igennem.

•• Der spilles i ”4 bold” tempo lørdage, 
søndage og helligdage.

•• Det er ikke tilladt at starte på hul 
10, hvis det kan være til gene for 
spillere, der er på eller kommer fra 
hul 9.

•• Spillere, der starter på hul 10, har 
ingen rettigheder.

•• Hunde må gerne medtages på 
banen, men de SKAL være i snor. 
Opsamling af efterladenskaber er 
obligatorisk. Det gælder naturligvis 
på hele banen.

Overtrædelse af Herning Golf Klub´s or-
densregler vil blive påtalt og indberettet 
til ordens- og regeludvalget. 

HJERTESTARTER

Der findes en hjertestarter ved klub-
husets hovedindgang.

SEKRETARIATET INFORMERER

Bo West Møller
Golfmanager 
bwm@ 
herninggolfklub.dk
40 422 422

Kirsten Holdgaard
Klubsekretær
info@ 
herninggolfklub.dk
97 21 00 33

TRÆNINGSTILBUD 2018
Træningslektioner:	 2018	 Klip

1 lektion á 25 min........................................................	 150,-	 1
3 lektioner á 25 min.....................................................	 400,-	 3
5 lektioner eller 5 turs kort til tema træning...........	 600,-	 5
10 lektioner eller 10 turs kort til tema træning.......	 1.000,-	 10
1 lektion á 30 min. for 2 personer.............................	 300,-	 2
Tema træning 1 time m. max. 4 pers. – pr. pers......	 150,-	 1
De Luxe lektion m. trackman og video á 40 min.....	 300,-	 2
9 huller m. Pro med max. 4 pers. – pr. pers..............	 300,- 	 2

Køb klip, spar penge og sæt dit eget 
træningsprogram sammen
•	 1 klip	= kr. 150,-
•	 3 klip	= kr. 400,-
•	 5 klip	= kr. 600,-
•	10 klip	= kr. 1.000,-

Træningslektioner bookes på 
www.123booking.dk

Bredgade 12 · 7400 Herning · Tlf. 97 12 19 56
www.optikerfrank.dk · mail@optikerfrank.dk

Vil du se klart uden briller eller kontaktlinser hver dag? Med de innovative natlinser kan du få dine ønsker 
opfyldt. Natlinsen er en formstabil kontaktlinse, med helt specielle egenskaber. Man bruger den om natten! 
Mens du sover omformer linsen din hornhinde. Når du står op om morgenen, tager du linsen ud og ser klart 
hele dagen uden brugen af briller eller kontaktlinser.

Kom ind i butikken og hør mere.

• MEST SUNDE VALG AF LINSER

• SOV DIN NÆRSYNETHED VÆK

• �BREMSER UDVIKLINGEN AF DIN NÆRSYNETHED

Klart syn
uden briller eller 
kontaktlinser
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GOLF GAVNER SUNDHEDEN, 
NATUREN, DET SOCIALE LIV 

OG ØKONOMIEN
Golfsporten rummer alle danskere. De 
mere end 150.000 golfspillere i Dan-
mark kommer fra alle sociale lag og al-
dersgrupper. Men flertallet af udøvere 
er dog ældre mænd, en gruppe som 
ofte er svære at få til at være aktive. 
Fælles for de mange golfspillere er, at 
de er aktive i længere tid end andre 
idrætsudøvere.

Inaktivitet er en væsentlig årsag til 
flere forskellige livsstilssygdomme. Så 
når golfspillere går en runde, der ofte 
er over 10 kilometer, er de ikke kun 
med til at reducere risikoen for at få 
disse sygdomme – de forlænger også 
deres liv.

Golf gavner naturen
De danske golfklubber tager hensyn til 
naturen og den påvirkning sporten har 
på miljøet. Mange klubber arbejder på 
at nedbringe brugen af pesticider og 
overgå til miljøvenlig banepleje. Flere 
golfklubber værner om dyrelivet på 
golfbanen, så den bliver en større na-
turoplevelse for alle gæster - både spil-
lere og andre besøgende.

En golfbane bliver generelt brugt til 
meget mere end sport. Golfbaner be-
står af skove, søer og naturarealer som 
bruges til stiforløb og løberuter, der gør 

banen til et rekreativt område. Fælles 
for de danske golfbaner er, at de er en 
naturlig del af det lokale miljø.

Golf gavner det sociale liv
De danske golfklubber bygger, ligesom 
alle andre idrætsforeninger, på demo-
kratiske processer og folkeoplysende 
værdier. Foreningslivet lever i bedste 
velgående i de danske golfklubber: 
Hver tredje golfspiller er engageret i 
det frivillig arbejde i golfklubben og 
bidrager dermed til det forpligtende 
fællesskab som er en af grundstenene 
i den danske foreningsmodel.

I golfklubberne er der plads til udøvere 
fra alle sociale lag og alle aldersgrup-
per. Her mødes direktøren med hånd-
værkeren og skoleeleven med pen-
sionisten. De ældste er over 100 og de 
yngste er knap begyndt at gå.

Men fælles for dem alle er, at de ikke 
kun er en del af en sport, men et fæl-
lesskab og en klub, der er rammen om 
relationer og samvær på tværs af ge-
nerationer og sociale skel.

Golf gavner økonomien
Væksten i vores økonomi er vigtigere 
end nogensinde og golfspillere og golf-

klubber bidrager til vækst både lokalt 
og nationalt. I Danmark er en golfklub 
ikke kun en forening, men en lille virk-
somhed, der skaber arbejdspladser. 
Den gennemsnitlige golfklub omsæt-
ter for knap ni mio. kroner og bidrager 
til over 20 jobs.

Golfspillere bruger tid og penge på 
at spille andre baner i landet. På den 
måde er golfspillere med til at sikre 
den nationale turisme, også i udkants 
Danmark, hvor golfklubberne kan fun-
gere som små vækstcentre.	

Minimum
	 320 sygedage
spares årligt
... for samfundet, når Herning Golf 
Klubs begynderforløb konverterer 
74 personer fra inaktive til aktive 
golfspillere

	
Mellem 6 og

	 30 personer
undgår diabetes
Den gennemsnitlige golfklub 
forhindrer mellem 6-30 personer 
udvikler type-2 diabetes. En 
gennemsnitlig golfklub har 795 
medlemmer - Herning har 1.250 	

Læge 
	 Charlotte 
	 Bøving
En generation af ældre, 
der bevæger sig på en 
golfbane, kommer til at 
spare samfundet for rigtig 
mange penge
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HERNING GOLF KLUB ER MED I GOLF 
& DIABETES FORSKNINGSPROJEKT

GRATIS BEGYNDER-
GOLF TIL FOLK
MED DIABETES

Motion medvirker til bedre livskvali-
tet, når man har type 2-diabetes, og i 
mange tilfælde også hvis man gerne vil 
forebygge at få sygdommen. Men gæl-
der det også, når man spiller golf? Det 
har en projektgruppe ledet af professor 
Annelli Sandbæk, Aarhus Universitet 
og professor Tina Vilsbøll, Københavns 
Universitet sat sig for at undersøge.

45 personer med type 2-diabetes vil fra 
foråret 2017 til foråret 2018 gennemgå 
en lang række medicinske test for at 
kende deres fysiske formåen, diabetes-
tilstand og kropssammensætning ved 
forsøgets start. Deltagerne vil efter de 
indledende test blive delt i to grupper 
efter lodtrækning. Den ene gruppe bli-
ver fra projektets begyndelse tilbudt et 
12 måneders golftrænings-forløb i en 
lokal golfklub, mens den anden gruppe 
ikke skal spille golf og dermed fungere 
som kontrolgruppe. Undervejs i forlø-
bet følger forskerne samtlige deltagere 
for at se, om de der spiller golf opnår 
en større fysisk aktivitet, som ved stu-
diets afslutning afspejles i gavnlige 
effekter i forhold til deres type 2-dia-
betes.

Kan golf påvirke sygdomsforløbet?
Studiet er den første kontrollerede, ran-
domisere undersøgelse af, om golf di-

rekte kan påvirke sygdomsforløbet hos 
personer kendt med type 2-diabetes.

– Motion er en central og veldoku-
menteret del af behandlingen af type 
2 diabetes. Vi tror, at golfsporten rum-
mer en række motiverende faktorer 
for patienter, der ellers taber gejsten 
i de gængse træningstilbud. Vores håb 
er, at et golftræningsforløb både vil øge 
den fysiske aktivitet og fastholde pa-
tienterne i en aktiv livsstil på længere 
sigt, siger Alexander S. Christensen, 
læge og ph.d.-studerende ved Center 
for Diabetesforskning på Gentofte Ho-
spital, Københavns Universitet.

Dansk Golf Union (DGU) er en del af 
forskningsgruppen sammen med de 
tre golfklubber som er en del af projek-
tet. De tre golfklubber er Holbæk Golf-
klub, Smørum Golfklub og Mollerup 
Golf Club, og i alle tre klubber bliver 
deltagerne tilbudt et særligt tilrette-
lagt træningsforløb og får stillet udstyr 
til rådighed.

– Vi håber, at forskningsprojektet kan 
skabe evidens for, at golf er sundt og 
en god sport for mennesker med type 
2-diabetes. Det kan give os erfaring 
med at skabe et særligt tilbud for men-
nesker med type 2-diabetes, og for- 

håbentlig gøre flere end i dag interes-
serede i at komme ud og spille golf i 
landets mange golfklubber, siger Jes-
per Jürgensen, kommunikationschef i 
Dansk Golf Union.

Golf og diabetes-hold i de danske 
golfklubber
Dansk Golf Union og Diabetesforenin-
gen har arbejdet på at skabe særlige 
intro-hold for diabetikere i de danske 
golfklubber. Flere klubber har forsøgt 
sig og nogle steder er det lykkedes at 
skabe en kontakt til Diabetesforenin-
gens lokalafdelinger.

I 2018 har Dansk Golf Union et mål 
om, at ti golfklubber i Danmark vil 
lave særlige diabetes-hold for perso-
ner med type-2-diabetes.

– Det tager tid at skabe en bro mel-
lem en golfklub og en lokalafdeling. 
Men vi kan se, at nogle lykkedes og 
et samarbejde er blevet en succes. Vi 
ved det tager tid og kræfter lokalt, og i 
2018 er vores mål, at vi sammen med 
Diabetesforeningen kan være med til 
at være fødselshjælper på en række 
gode samarbejder, siger kommunika-
tionschef i Dansk Golf Union, Jesper 
Jürgensen

Golf gavner alle
–	 150.000 danskere er en del af det forpligtende fælleskab 
–	 Golfsporten tiltrækker udøvere fra alle samfundslag
–	 Golf kan spilles fra 5 til 105 år - på tværs af fire generationer
– 	 190 danske klubber fungerer som holdepunkt i lokalsamfundet
– 	 Golf tager hensyn til miljøet - og skaber jobs

Dansk Golf Union sætter fokus på diabetes gennem en række nye 
tiltag, som Herning Golf Klub nu også er en del af.

Ta‘ et par af disse
piller hver uge... ...og få forbedret 

din livskvalitet!

Af Kim Stoltenberg Hansen

Golfmanager i Herning Golfklub Bo 
West Møller fremviser et pilleglas. Der 
er ingen piller i glasset og etiketten 
forestiller en golfspiller.
- Den er et symbol på, at vi vil 
skifte medicin ud med 
motion for folk med dia-
betes, fortæller Bo West 
Møller.

Golfunionen 
udvalgte forrige 
år tre golfklub-
ber i landet til 
at være såkaldte 
diabetes-klubber 
- og her kunne 
folk med diabetes 
gratis få et begyn-
derkursus i golf.

- Det var en stor 
succes, og unionen 
spurgte derfor, om der 
var flere klubber, der 
ville være med, og her 
var vi ikke i tvivl. Vi kan 
være med til at give folk et sun-
dere og sjovere liv, og måske kan vi 
også få nogle nye medlemmer, siger Bo 
West Møller.

Fremhæver det sociale
Folk med diabetes af type 2 får det 
markant bedre med motion, men det 
er jo ikke alle, der lige får gået en tur 
på et par timer.

- Det gælder da også mig selv. Jeg går 
da en tur med min kone en gang imel-
lem. Men det er ikke så tit - og som alle 
golfspillere ved - er det sjoveste sted at 
gå en tur på en golfbane, siger Bo West 
Møller.
Han fremhæver også det sociale ved en 
golfklub.

- Det er nok lettere at skippe gåtu-
ren, hvis man bare skal gå en tur for 
sig selv. I en golfklub står der jo nogle 
og venter på én, så man kommer nok 
lettere af sted. Og samtidig er der det 
unikke ved golfsporten, at man kan 
spille med alle mulige andre uanset, 

hvor dygtig eller dårlig man er. I tennis 
vil man jo få bank af en, der er meget 
bedre - og hvor sjovt er det i længden 
– men i golf har man jo et handicap-
system, der helt udjævner forskellene, 
forklarer han.

  Klar på ekstra    
   begynderkursus
  Herning Golf Klub er   
 kendt i et meste af 

landet for deres impo- 
nerende introduk-
tionsprogram. Det 
 er omfattende, 
  meget rost og 
ikke mindst fort- 
 sætter næsten    
 90 procent af 
kursisterne med 
at spille golf i ti-
den efter begyn-

derkurset.

– Vi har et meget po- 
pulært begynderforløb, 

   og vi er allerede nu 
oppe på tre forløb om 

året - og hvis det her bli-
ver en succes, er vi da klar på 

at øge til fire begynderforløb, siger Bo 
West Møller.

Golfklubben har allerede taget kontakt 
til den lokale diabetes-forening.
- Næste skridt er at vi kontakter sund-
hedshuse og praktiserende læger for at 
fortælle dem, at der her er en mulig-
hed for motion til folk med diabetes. 
Vi vil også have en stand på messen 
»Ferie for alle« i februar, under mottoet 
»Golf gavner«, siger han.

Motion på golfbanen skal erstatte medicin
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Ud over det system der hedder 123boo-
king, som bliver brugt til træningslek-
tioner, så er der et system der hedder 
Golfbox, som i klubberne bliver brugt 
til at tilmelde sig samlinger, turnerin-
ger og senere i dit golfliv til at reservere 
tider på banen eller fremmede baner. 
På forsiden af herninggolfklub.dk er 
der øverst oppe et log in felt. Du skal 
bruge 2 informationer:

1.	Dit medlemsnummer, de 4 tal du 
har fået udleveret, samt HGKs klub-
nummer, som er 15-xxxx
2.	De første 6 cifre i dit personnummer.

Dette skulle gerne bringe dig til forsi-
den af Golfbox. For at tilmelde dig fin-
der du menupunktet i venstre side der 
hedder “Klubturnering”.

Hvis du klikker på denne 
menu, vil du få en kalender 
op med aktiviteter i Herning 
Golf Klub. Find den aktivitet du 
ønsker at deltage i, klik på den og 
resten er forholdsvis selvforklarende, 
ellers spørger du bare. 

Der findes ingen dumme spørgsmål
- kun dumme svar, så er du i tvivl om 
noget så spørg endelig, hellere én gang 
for meget end én gang for lidt. 

Vi vil gøre alt, hvad der står i vores 
magt for, at du skal blive lige så glad 
for golf, som vi er, og du vil føle dig rig-
tig godt tilpas i Herning Golf Klub. Vi er 
nemlig en klub der har plads til alle!

Af Michael Govertz Handberg

Begynderudvalgets fornemste opgave 
er at sørge for, at du først og fremmest 
synes det er sjovt at spille golf og dej-
ligt at komme i Herning Golf Klub. Vi er 
dem, der hjælper dig med alt det prak-
tiske, og trøster når golfboldene ikke 
lige flyver derhen, hvor man gerne vil. 

Vi skal også sørge for, at du lærer de 
mest almindelige regler i golf, både de 
der giver strafslag og de der mest dre-
jer sig om etikette. Og så skal vi selv-
følgelig også sørge for, at du får lært en 
masse af de “frække” ord, der er i golf.

Vi prøver også på, at få dig rystet rigtig 
godt sammen med de andre begyn-
dere, så du kan få golfvenner for livet. 
Det er også begynderudvalget, der, når 
den dag kommer, tager dig op til di-
verse tekniske prøver, og sørger for, at 
du bliver sendt videre til kaninmatch.

Udvalget 
Begynderudvalget består af helt al-
mindelige medlemmer i Herning Golf 
Klub, som helt frivilligt har meldt sig 
til at hjælpe nye medlemmer, fordi de 
synes det er sjovt at hjælpe andre.

Begynderaftener
Én gang om ugen mødes vi sammen 
med begynderne, det kaldes, sjovt nok, 
Begynderaftener. Det vil typisk være 
en torsdag aften, men helligdage kan 
nogle gange gøre, at en anden aften 
bliver valgt. 

En begynderaften starter altid kl. 
18.00, hvilket i golfsprog betyder 17.50, 
og hver gang vil der være mulighed for 
at bestille lidt at spise, når vi er færdige 
med at træne og hygge, typisk omkring 
kl. 20.10. 

Hvordan tilmelder jeg mig?
Rigtig meget golf starter i dag bag en 
computer. Så det skal vi selvfølgelig 
også forsøge at lære dig. Derfor skal 
man tilmelde sig begynderaftnerne.

MISSION
	� At byde nye medlemmer velkommen til Herning Golf Klub såvel 

teoretisk, teknisk og socialt.

	� At formidle og indføre nye medlemmer i golfens glæder, regler, etik 
og udtryk, men også give begynderne lyst til at blive medlem af 
Herning Golf Klub og på sigt indgå som aktive medlemmer i diverse 
udvalg, klubber i klubben og ikke mindst bidrage til et rigt og godt 
klubliv.

	� At tilbyde et forløb som tager udgangspunkt i den enkeltes forud-
sætninger og tilpasses derefter.

	� At animere begynderne til at træne og ikke mindst fortsætte træ-
ningen – også efter begynderforløbet.

	� At gøre den enkelte nybegynder til ambassadør for HGK og aktivt 
være medvirkende til at tiltrække nye medlemmer.

VISION
	� At kunne tilbyde Danmarks (måske) bedste begynderforløb

BEGYNDERUDVALGETS OPGAVE ER 
FØRST OG FREMMEST, AT DU SYNES 
DET ER               AT SPILLE GOLF

"DET SKU' VI HA'
BEGYNDT MED FOR
MANGE ÅR SIDEN..."

Sjovt
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Land: Spanien

Område: D.O. Jumilla

ejer: La Báscula

årgang: 2013

Type: Rødvin

FLaskesTørreLse: 75 cl

Lukning: Korkprop

druesammensæTning:  
60% Monastrell 
25% Syrah 
15% Cab. Sauvignon og Tempranillo

Lagring:  
Modnet på fade af amerikansk  
egetræ

prOdukTiOn: 
Vinen er meget nænsomt filtreret, 
hvorfor der kan forekomme depot i 
flasken. 

aLkOhOL: 14,5%

resTsukker: 2,8 g/l

Varenr.: 24600

BrOnzemedaLje
DeCanTeR WORLD Wine  

aWaRDS 2013 (åRgang 2012)
DeCanTeR WORLD Wine  

aWaRDS 2009 (åRgang 2006)

søLVmedaLje
DeCanTeR WORLD Wine  

aWaRDS 2012 (åRgang 2010)

”Red fruit nose, layered with blueberries 
and spice. Powerful oak on the palate 
is supported by more black fruit, cin­
namon, nutmeg and earth.”

BrOnzemedaLje
neWfOunDLanD Wine feSTiVaL 
aWaRDS 2010 (åRgang 2008)

COmmended
DeCanTeR WORLD Wine  

aWaRDS 2010 (åRgang 2006)

La Báscula
Turret Fields

spanien

La Báscula er opstået som et samarbejde mellem 
engelske ed adams og sydafrikanske Bruce Jack. ed 
har en fortid som leder af store vinhandelsfirmaer i 
england og bestod i 1991 prøven, der gør, at han kan 
kalde sig Master of Wine. Bruce Jack er uddannet 
ønolog og har dyrket og fremstillet vin i australien, 
Bordeaux, Californien og selvfølgelig i hjemlandet 
Sydafrika.

De to venners passion for spansk vin førte i 2006 til 
dannelsen af firmaet. Báscula er det spanske ord for 
skålvægten, der er gengivet på etiketten. Den skal 
symbolisere de balancer som ed og Bruce ønsker at 
repræsentere: Vinene skal være tro overfor de lokale 
druesorter, der anvendes men skal samtidig repræ­
sentere en moderne, dynamisk stil. i firmaet skal 
der være balance mellem de to venners indgangs­
vinkler: ed har kontakten til de lokale vinavlere og 
vinmagere mens Bruce selv er kyndig vinmager og 
har føling med kundernes efterspørgsel. et fælles 
motto for de to er: Små volumener – høj kvalitet. 
firmaets vine er fremstillet lokalt hos 
udvalgte producenter, der i samarbejde 
med ed og Bruce justerer vine og metoder 
indtil resultatet er perfekt.

Turret fields har fået sit navn efter kanon­
tårnet (turret) på borgen Madax, som kan 
ses fra vinmarkerne.

Turret fields er fremstillet af Bodegas 
Lùzon, der driver vingården lige udenfor 
Jumilla by. Druerne høstes fra stokke 
med lavt udbytte og 22% af vinen modnes på 
amerikansk eg inden tapning. De særlige fade er 
fremstillet af langsomt tørret egetræ og giver et 
særegent subtilt og balanceret fadpræg. Mona­
strell som er vinens basis giver det runde og bløde 
indtryk, mens Syrah’en tilføjer en krydret tone til 
smag og eftersmag. 
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and spice. Powerful oak on the palate 
is supported by more black fruit, cin­
namon, nutmeg and earth.”
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La Báscula
Turret Fields

spanien

La Báscula er opstået som et samarbejde mellem 
engelske ed adams og sydafrikanske Bruce Jack. ed 
har en fortid som leder af store vinhandelsfirmaer i 
england og bestod i 1991 prøven, der gør, at han kan 
kalde sig Master of Wine. Bruce Jack er uddannet 
ønolog og har dyrket og fremstillet vin i australien, 
Bordeaux, Californien og selvfølgelig i hjemlandet 
Sydafrika.

De to venners passion for spansk vin førte i 2006 til 
dannelsen af firmaet. Báscula er det spanske ord for 
skålvægten, der er gengivet på etiketten. Den skal 
symbolisere de balancer som ed og Bruce ønsker at 
repræsentere: Vinene skal være tro overfor de lokale 
druesorter, der anvendes men skal samtidig repræ­
sentere en moderne, dynamisk stil. i firmaet skal 
der være balance mellem de to venners indgangs­
vinkler: ed har kontakten til de lokale vinavlere og 
vinmagere mens Bruce selv er kyndig vinmager og 
har føling med kundernes efterspørgsel. et fælles 
motto for de to er: Små volumener – høj kvalitet. 
firmaets vine er fremstillet lokalt hos 
udvalgte producenter, der i samarbejde 
med ed og Bruce justerer vine og metoder 
indtil resultatet er perfekt.

Turret fields har fået sit navn efter kanon­
tårnet (turret) på borgen Madax, som kan 
ses fra vinmarkerne.

Turret fields er fremstillet af Bodegas 
Lùzon, der driver vingården lige udenfor 
Jumilla by. Druerne høstes fra stokke 
med lavt udbytte og 22% af vinen modnes på 
amerikansk eg inden tapning. De særlige fade er 
fremstillet af langsomt tørret egetræ og giver et 
særegent subtilt og balanceret fadpræg. Mona­
strell som er vinens basis giver det runde og bløde 
indtryk, mens Syrah’en tilføjer en krydret tone til 
smag og eftersmag. 

www.excellentwine.dk

Land: Spanien

Område: D.O. Jumilla

ejer: La Báscula

årgang: 2013

Type: Rødvin

FLaskesTørreLse: 75 cl

Lukning: Korkprop

druesammensæTning:  
60% Monastrell 
25% Syrah 
15% Cab. Sauvignon og Tempranillo

Lagring:  
Modnet på fade af amerikansk  
egetræ

prOdukTiOn: 
Vinen er meget nænsomt filtreret, 
hvorfor der kan forekomme depot i 
flasken. 
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WittClinic . Gødstrupvej 60 . Herning

Har du problemer med dårligt 
blodomløb, kolde fødder, muskelsmerter 
eller døjer du med en sportsskade? 

STYRKER
kredsløbet

HJÆLPER
til hurtigere rehabilitering

LINDRER
smerter

GRATIS
konsultation

tlf. 70 25 23 35

...skinnebensbetændelsen 
forsvandt nærmest fra den 
ene dag til den anden”
RASMUS GRØNBÆK NIELSEN
AG TRIATHLET

Så prøv revolutionerende vakuum-terapi 
hos WittClinic i Gødstrup. 
Vakuum-terapi styrker kredsløbet, forbedrer blodomløbet og er 
en effektiv behandling mod smerter efter operation eller skade. 
Besøg vores hjemmeside www.wittclinic.dk og læs mere og 
se de mange overbevisende resultater og udtalelser fra 
begejstrede brugere - fra både profesionelle sportsfolk som 
triatlet Rasmus Grønbæk Nielsen og fra ”helt almindelige” kvinder 
og mænd i alle aldre...

Alt malerarbejde
udføres

• Vedligeholdelse & renovering
• Villaer/lejligheder/nybygninger/tilbygninger
• Facadeløsninger
• Alt i vægbeklædninger og tapetarbejde
• Alle former for spartel opgaver
• Træværk - ude & indendørs

Hammershusvej 10F - 7400 Herning
Tlf. 2323 0226 - maleren@roaldhansen.dk

FRA BEGYNDERKURSUS TIL FØRSTEHOLDET

Vivi Timm Sandgaard overvejede golf al-
lerede for 30 år siden - sidste år meldte 
hun sig til begynderkurset, og nu venter 
hun bare på, at græsset bliver grønt.

– Det er hyggeligt og sjovt. Og hele vin-
teren har jeg tænkt ”Kan man da ikke 
snart komme i gang igen, griner hun.
Den 61-årige kvinde havde længe over-
vejet golfsporten - uden at det blev til 
noget.

– Det er vel 30-35 år siden, at min 
mand og jeg talte om det første gang. 
Vi boede dengang i Birk, og havde nær-
mest golfbanen i vores baghave. Men 
der var travlt på arbejdet, så det blev 
aldrig rigtig til noget før sidste år, hvor 
en arbejdskollega og jeg meldte os til 
begynderkurset sammen, siger hun.
Hun blev grebet af golf, og det kunne 
ægtemanden mærke, så han kom med 

på det efterfølgende begynderkursus, 
så efter 35 års overvejelser er de nu en-
delig blevet golfere.

– Og det skulle vi have begyndt på for 
mange år siden. Det er en virkelig hyg-
gelig måde at få frisk luft på, siger hun.
Hun spiller ofte med sin kollega og 
også tit med sin bedre halvdel.

– Og jeg tror bestemt, at glæden ved 
golfsporten vil vare hele livet. I star-
ten er man selvfølgelig spændt på, om 
man synes det er sjovt og interessant 
nok. Det er det, siger den 61-årige, der 
slår fast, at det aldrig er for sent at lære 
noget nyt.

– Der er selvfølgelig svært med alle 
de regler, der er i golfsporten. Og tek-
nikken er da også svær. Jeg kunne for 
eksempel godt tænke mig at slå lidt 

 
 
 
 
 
 
længere, sukker hun. Heldigvis er der jo 
hjælp at hente hos klubbens trænere.

– Efter sommerferien, hvor jeg holdt 
lidt pause, røg kuglen helt skævt der-
udaf. Så er det, man lige får at vide, at 
man bare lige skal dreje den venstre 
hånd en lille smule, og så ser det bedre 
ud igen. Jeg kan godt lide, at der er så 
meget at lære. Som begynder har man 
54 i handicap, og i år går jeg da efter at 
få handicappet nedad. Det er egentlig 
ikke så vigtigt, hvor langt det kommer 
nedad - for mig handler det mere om 
at have det hyggeligt og sjovt. Jeg klør 
på, og så må vi se, om det bliver bedre.

22-årige Mikkel Dalby Jensen 
er med på klubbens første-
hold og har et handicap på 

bare 4,3. Karrieren be-
gyndte ikke som barn, 
men som 19-årig. For 
bare tre år siden 
meldte han sig til 
begynderkurset i 
Herning Golf Klub, 
og siden dengang 
er det kun gået 
fremad.

– Jeg har heldigvis 
altid haft nemt ved 

at lære nye sports-
grene, og det hjalp 

også, at jeg som 12-13-

årig spillede floorball, fortæller Mikkel, 
der overhovedet ikke havde regnet med, 
at det skulle gå så stærkt med at blive 
bedre til golf.
– Lige da jeg startede på kurset var det jo 
absolut ikke specielt godt. Men jeg blev 
fuldstændig bidt af det, og den stod på 
træning, træning, træning – og så blev 
det hurtigt bedre, siger den 22-årige, der 
ofte benyttede sig af hjælp fra klubbens 
trænere.
Han begyndte i klubben sammen med 
et par venner.
– Og dem spillede jeg meget med i star-
ten. Nu spiller jeg med en hel masse 
forskellige. Man får jo så mange be-
kendtskaber i en golfklub, siger han – og 
roser handicapsystemet.

– Det er jo heldigvis lige meget, om man 
er fem slag bedre eller dårligere end 
dem, man spiller med. Man skal måske 
vente lidt ekstra på dem, der ikke lige 
sender bolden langt frem hver gang, 
men det går jo nok, siger han og lyder 
allerede som en rutineret golfspiller.
Rutinen er dog kun nået på tre år, og 
derfor husker han tydeligt begynder-
kurset.

– Det er et rigtig godt begynderkursus, 
man har i Herning. Jeg er meget impo-
neret over alle de folk fra klubben, der 
frivilligt bruger så meget tid på at lære 
andre at spille. Det er fantastisk, at de 
bruger tid og kræfter på at hjælpe andre 
med at komme i gang, siger han.

Drømmen om golf var der længe hos Vivi Timm Sandgaard 
- og nu er hun endelig kommet i gang

På bare tre år er Mikkel Dalby Jensen gået fra at være 
begynder til at spille på klubbens elitehold

DET SKULLE VI HAVE BEGYNDT PÅ FOR MANGE ÅR SIDEN

Af Kim Stoltenberg Hansen
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Af Kim Stoltenberg Hansen

Da Michael Handberg fra begynderud-
valget hører, at kurset for golf-begyn-
derne bliver rost til skyerne af med-
lemmerne, er han naturligt nok glad.

– Det betyder rigtig meget. Vi har sat 
os en benhård målsætning om, at vi vil 
have landets bedste begynderkursus. 
Og så er det selvfølgelig dejligt at høre, 
når folk er tilfredse, siger han - og ud-
dyber, at det er ekstra dejligt at høre, 
at rosen både kommer fra en af de 
mange motionister og en af de spillere, 
der har taget springet til eliteholdet.

– Vi har i udvalget talt om, 
at begynderkurset skal 
være en kanonoplevelse 
for både dem, der drøner 
ned i handicap 4 og dem, 
der er i handicap 54. Det 
skal ikke være for svært 
for dem, der starter helt 
fra bunden - og samtidig 
udfordrende for dem, der 
lærer lidt hurtigere, si-
ger han.

Cirka 9 ud af 10, der 
tager begynderkurset 
i Herning ender som 
golfklub-medlemmer. 
Et tegn på, at kurset 
får de fleste med.

– Vi plejer at sige, at vi vil lære alle 
at spille golf. Og indtil nu har vi haft 
2200 gennem kurset, og der er ikke en 
eneste, som vi har givet op på. Nogle 

lærer selvfølgelig hurtigere end andre, 
men vi tager hånd om alle - og selv om 
det måske umiddelbart er sjovere at 
bruge tid på dem, der hurtigt har flair 
for spillet, så bruger vi faktisk længere 
tid på de andre, siger han - og slår fast, 
at folk er langsomme og hurtige til for-
skellige ting.

– Typisk er de unge lidt hurtigere til at 
få styr på teknikken. Til gengæld ser de 
regelbogen, som man ser på en brugs-
anvisning - noget man helst ikke kig-
ger i. Her vil de ældre ofte være noget 
hurtigere til at sætte sig ned og sætte 
sig ordentligt ind i reglerne, siger Mi-
chael Handberg, der ser folk i alle al-
dersgrupper.

– Normalt vil vi først se folk, når de 
er fyldt 18. Der har dog af praktiske 
grunde været et par stykker gennem 
tiderne helt ned til 15 år. Og sidste år 
mødte jeg den ældste begynder, vi har 
haft.  Orla gav en øl på tredje kursus-
dag, da han fyldte 80, siger Michael 
Handberg, der også ser folk af begge 
køn komme til kurserne.

– Det er næsten 50-50. Der er eksem-
pelvis mange ægtepar, der begynder 
sammen. Eller også ser vi konen et år 
efter manden, når hun vil finde ud af, 
hvad han går og hygger med om søn-
dagen, siger han.

Han understreger, at målet med be-
gynderkurset ikke kun er at lære tek-
nik og regler.
– Vi lægger også vægt på fællesskabet. 
Det skal ikke være sådan, at man bli-

ver gift med alle fra begynderkurset, 
men man må meget gerne have lyst 
til at ringe til de andre fra kurset for 
at høre, om man skal spille en runde 
sammen. Det smarte ved handicap-
systemet er jo, at man kan spille med 
alle. Ikke som i badmintonklubben, 
hvor folk helst skal have samme ni-
veau for at det er udfordrende og sjovt. 
Tag for eksempel Mikkel - han er i han-
dicap 4 og spiller nogle gange med folk 
på handicap 40. Og begge har det sjovt 
med det, siger Michael Handberg.

Man får ikke løn – ikke engang betalt 
kontingent for at være med i begyn-
derudvalget.

– Vi holder en fest sammen - og klub-
bens manager kan da også godt give en 
øl en gang imellem som tak. Men det er 
udelukkende på frivillig basis. Det sy-
nes jeg faktisk er rart, for så ved man, 
at folk ikke er her af pligt, men fordi 
der gerne vil hjælpe de nye medlem-
mer. De frivillige gør et kæmpe stykke 
arbejde, siger Michael Handberg, der 
fortæller, at folk absolut ikke stopper 
som frivillig lige med det samme.
- Typisk er man frivillig i 8-10 år. Det 
kan være en ændring i arbejdet, der 
gør, at man ikke længere har tiden. El-
lers bliver folk her. Vi har det nemlig 
også godt socialt, og vi mødes også en 
gang imellem til øl og gin. Faktisk har 
vi ikke haft mangel på frivillige til be-
gynderkurset - det synes jeg er godt 
gået, siger han.

BEGYNDERUDVALGET
PLEJER VI AT SIGE,

AT VI VIL LÆRE ALLE
AT SPILLE GOLF

Chefen for Danmarks bedste begynderforløb, Michael Handberg og folkene i hans udvalg 
har en høj målsætning - og de er derfor meget glade for de rosende ord fra kursisterne.

Hædret af Hernings Idrætsråd
Michael Handberg blev sidste år hædret af Hernings Idrætsråd som en af hverda-
gens frivillige helte.
- Det gav 5000 kroner og en buket blomster. Blomsterne fik fruen, og de 5000 festede 
vi for i begynderudvalget. Jeg følte, at pengene også var til dem, da det her jo ikke er 
et one-man-band. Jeg er jo bare galionsfiguren for en herlig gruppe af frivillige, siger 
Michael Handberg, der har været med i udvalget i cirka 20 år.
- Det er stadig rigtig sjovt. At møde en pallette af mennesker lige fra tarmrenseren til 
direktøren – når de står og holder lidt skævt på golfkøllen for første gang, kan man 
ikke se, hvem der er hvem. Det er mødet med nye mennesker, der er sjovt. Og når det 
en dag skulle ske, at man ikke længere har det sjovt, så er det jo med at få lært nogle 
nye op, så de kan synes det er sjovt, siger han.
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VEDHOLDENHED 
GØR EN FORSKEL

Af Frits Nielsen

Jeg havde en tidlig augustdag sat direktøren for 
Danmarks Golf Union, Morten Backhausen, stævne 
i Herning. På Morten Backhausens gamle hjemme-
bane. Han er nemlig både født og opvokset i Her-
ning, hvor han slog sine første slag på Herning Golf 
Klubs bane som otte-årig.

Talentet var åbenlyst, og amatørkarrieren toppede, 
da han blev Europamester på Dalmahoyo banen ved 
Edinburgh. Der slog han Lee Westwood efter tre hul-
lers omspil. I øvrigt med Søren Kjeldsen som caddie.

– Jeg fik tre par. Det sidste med et 10 meters put. 
Lee havde to boogies og en par, mindes Morten 
Backhausen, som med triumfen i dag har sin 
helt egen plads på væggen i klubhuset på Golfvej 
i Herning. Det var i 1994, og året efter begyndte 
den professionelle karriere. Sammen med spillere 
som Thomas Bjørn og Søren Kjeldsen forsøgte 
han at slå sig igennem til Europa Touren. Og ikke 
alene bankede han på til Europa Touren. Han stod 
så at sige i døråbningen, men det sidste manglede 
på den afgørende tourskole i Spanien. 

– To gange var jeg tre slag fra det og en enkelt gang 
et slag. Men der er 10 hvert år, der er et slag fra at 
komme på Europa Touren, siger Morten Backhau-
sen om det usandsynlige hårde game i toppen af 
golfsporten.

Fra spiller til direktør
Et game som Morten Backhausen tog med, da han 
i år 2000 bestemte sig for at skifte kurs. Han blev 
manager på Brundtland-banen i Toftlund, og der-
fra fortsatte han til Dansk Golf Union som sports-
lig rådgiver, og de sidste otte år har han været di-
rektør for en organisation med 35 ansatte og mere 
end 150 frivillige. Og øverste ansat i en organisa-
tion med 151.000 medlemmer i 190 golfklubber 
fordelt over det danske land. 

Og skulle nogen tænke, at det måske var et neder-
lag at droppe drømmen om Europa Touren, hvor 
værelses- og rejsekammeraterne Thomas Bjørn 
og Søren Kjeldsen i dag har vundet turneringer og 
tjent masser af penge, tager man fejl.

– Det her er bare en ny fase i livet. Jeg skal sta-
dig præstere hver dag, som da jeg spillede golf. 
Jeg skal få teamet til at spille. Det være sig overfor 
klubberne, overfor eliten eller hvad vi nu har gang 
i. Og når det lykkedes er følelsen den samme, som 
at gå en 65’er, fastslår Morten Backhausen med 
henvisning til en runde golf i syv under par.

Kun de bedste klarer det
Og netop det ikke at slå til, når chancen er der, le-
der os videre til hans arbejde som direktør i Dansk 
Golf Union. Med arbejdet med de danske talenter, 
som der ifølge Backhausen er rigtig mange af.

Morten Backhausen er ikke manden, der køber 
undskyldningerne med, at det var ærgerligt. Eller 
at han og andre kun var et put fra det forjættede 
land. Eller alle mulige andre forklaringer.

– Er man god nok, når man hele vejen. I de fem år 
jeg forsøgte, var jeg ikke god nok. Jeg fik den ikke i 
hul, lyder det næsten for enkelt, men også hudær-
ligt fra Morten Backhausen. 
Spørger man ind til, hvad der i det hele taget skal 
til for at få succes, er svaret, at der ikke er nogen 
opskrift. Og så alligevel: 

– Vedholdenhed, kommer det efter lidt betænk-
ningstid. 

– Det alle de store golfspillere har tilfælles er ved-
holdenhed. De vil det uanset kostprisen, fastslår 
han.

Det handler om personen selv
Det er blandt andet de erfaringer, han selv har 
gjort sig, der i dag danner grobund for det ar-
bejde, der udføres i DGU’s eliteafdeling. Og der er 
det den individuelle spiller, der dyrkes. For ifølge 
Morten Backhausen er der ikke en skabelon, der 
kan bruges til at uddanne en golfspiller til at blive 
topspiller.

– Man kan ikke udpege en vinder. Alle med talent 
på det her niveau har en chance, og der er mange 
veje til toppen. Derfor kan vi heller ikke pege på 
et 17-årigt talent og sige, at det bliver ham, vi skal 
satse på. Alle har en chance og i sidste ende hand-
ler det om personen selv, og om han har det i sig.

– Vi (unionen) skal give den enkelte spiller nogle 
værktøjer og lære vore landsholdsspillere mere 
end et godt golfsving, fastslår Backhausen, som 
fortæller, at unionen til det har både tekniske og 
fysiske trænere, psykologer, fysioterapeuter og 
hvad spillerne ellers har brug for at slå igennem. 

– Der er mange måder at nå toppen på. Vi tager 
udgangspunkt i den enkelte spiller, og giver ham 
nogle grundprincipper. Vi laver en udviklingsplan 
for den enkelte og bygger et team op omkring 
ham eller hende, så hver enkelt spiller har det 
bedste fundament til at blive en verdensklasse-
spiller, forklarer Backhausen. 

I alt arbejder unionen med 60 spillere, som hele 
tiden evalueres og også udskiftes. Til det har 
golfunionen et budget på 9 millioner kroner til eli-
ten ud af et samlet budget på 50 millioner kroner. 
Penge som bruges på at hjælpe klubberne rundt 
i landet.

– Vi har konsulenter, der rejser rundt og hjælper 
klubberne med juniorafdelinger, med strategier, 
med banerne. Vi har personer, der kan hjælpe 
med maskinindkøb og en kommunikationsafde-
ling, der også er klar til at hjælpe klubberne på vej, 
fortæller Morten Backhausen. 

Herningdrengen Morten Backhausen, der blev europamester 
og senere professionel, er nu øverste chef for både eliten og 
150.000 motions golfspillere i Danmark

Morten Backhausen 
Direktør Danmarks Golf Union.
46 år. Gift, to børn. Bor i Roskilde.
Uddannelse: MBA i København.
Golfhandicap: +1

FAKTA:
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ET DEJLIGT
GENSYN

Af Frits Nielsen

– Jo, træerne er lidt højere, griner han, 
da hans bold allerede på første hul 
bliver fanget af grene eller blade på et 
træ på fairway.

Det betyder dog mindre for den tidli-
gere professionelle, for andet slaget 
sender han med et 8-jern over resten 
af træerne og kort af green. Et sikkert 
par er hjemme med et tre-meters put.
Der skulle ikke mange slag til at finde 
ud af, at Backhausen ikke har glemt 
spillet. På hul to ligger den lille hvide 
efter drivet få meter fra stenbroen og 
på hul fem forstår vi bedre, at han sta-
dig spiller i plus 1. Andet slaget ligger 
to meter fra pinden og en sikker eagle 
til applaus er hjemme. 

– Flot bane og jeg kan godt lide, at fair-
ways er klippet så kort. Og de skarpe 
kanter mellem fairway og semirough 
ser godt ud, lyder det.

Det høje rough, der om-
kring teestederne svajer i 
den lidt voldsomme vind, 
generer heller ikke golfdi-
rektøren. 

– Det ser godt ud, og der 
er klippet mellem træerne 
og det giver et flot view 
mellem træerne, så bol-
dene kan findes og spilles, 
lyder vurderingen under-
vejs.  
Det leder os ind på et af 
golfsportens helt store te-
maer for tiden: Tiden for 
en runde.

– Det vigtigste er godt flow. Man skal ikke 
vente for meget. Syv minutter mellem 
starttiderne kan give kø, og det samme 
kan det, hvis man har et svært første 
hul, forklarer Morten Backhausen. 

Han nævner også den lange rough. 
– Hvis roughen er for høj omkring de 
180 meter, hvor mange lander, så er 
den gal. Golfspillere gider ikke lede ef-
ter bolde. Høj rough er lig med at til-
fredsheden falder. Godt flow i spillet 
og tilfredsheden stiger, siger han med 
henvisning til de mange undersøgel-
ser, som golfunionen laver.

Golf er hygge og gode oplevelser
Backhausen er på det rene med, at 
Thomas Bjørn-effekten ikke giver flere 
golfspillere. 

– Alle undersøgelser viser, at der ingen 
sammenhæng er mellem resultater og 
antal spillere. Det er uanset om Bjarne 
Riis vinder Tour de France, eller vi 

vinder VM i fodbold. Det skader ikke, 
men det vigtigste er, at vi har nogen til 
at tage imod de nye ude i klubberne. 
Når vi ser på medlemsudvikling, skal 
vi have nogen til at inspirere og til at 
tage godt imod. Alle skal have en god 
oplevelse. Det er noget af det vigtigste, 
hvis man vil have flere medlemmer. I 
klubberne sælger vi relationer. Vi sæl-
ger god stemning og sammenhold. Det 
er golf. Det er hygge, forklarer Back-
hausen, som samtidig slår fast, at det 
ikke er mesterskabsbaner, hr. og fru 
Danmark efterlyser. 

– Nej, de vil have en klub med et so-
cialt miljø. Ikke et dyrt klubhus eller 
smart restaurant. De vil have samvæ-
ret. De vil have en god bane, man kan 
spille golf på. Et godt flow i spillet og et 
godt miljø omkring klubben, lyder den 
enkle recept fra golfdirektøren. 
Som i øvrigt kom rundt i den stærke 
blæst på de første 9 huller i én under 
banens par.

Morten Backhausen var begej-
stret, da han under interviewet 
også gik for-9 på den bane, 
han var vokset op på. 
For knap 40 år siden.

Thomas Bjørn-effekten giver ikke flere golfspillere, men 
det gør oplevelsen, når man melder sig ind i en klub.

Der er ingen tvivl om, at når man taler golf med Morten 
Backhausen, så tænder han, når talen går på talentudvik-
ling. Selvom det kun er en lille del af arbejdet i Dansk Golf 
Union. Der er heller ingen tvivl om, at han har en favorit, når 
det handler om talent. 

– Thomas Bjørn. Han var unik. Han kunne det hele, siger Morten Backhausen. 
Derfor glæder det også Morten Backhausen, at Thomas Bjørn i sit karrieres ef-
terår skal være kaptajn for det europæiske Ryder Cup hold i Paris i september.

– Det er godt for ham. En supermulighed for ham. Men det er da også godt for 
golfen i Danmark. Vi får nok ikke flere golfspillere af den grund, men for alle os 
golfspillere i Danmark, ser vi pludselig en leder, én der er opfostret i Danmark, 
der skal stå i spidsen for én af de helt store turneringer. Det kan vi kun være 
stolte af, siger Morten Backhausen.

BJØRNEN ER DEN STØRSTE
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Golf Experten Herning tilbyder dig

FORDELSKLUB!

Hos Golf Experten får du altid den bedste service!

Derfor tilbyder vi dig et gratis medlemsskab i vores Fordelsklub.
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RDELSKLUB

P
RISSIKKERHED

Du behøver ikke gemme 
dine kvitteringer

- vi gør det for dig.

Vi giver 45 dages
returret og fuld pris tilbage

på jern og køller

Vi ombytter dine sko
indenfor 14 dage - også 

selvom du har brugt dem.

Ud over den almindelige
reklamationsret giver vi

garanti på 3 måneder.

Du kan altid levere varen
tilbage i ubrugt emballage

og få pengene retur.

Modtag rabat ved
opgradering af startsæt
indenfor det første år.

Finder du produktet
billigere i en anden dansk
butik får du prisgaranti.

Finder du prisen mere end 
15% billigere i udvalgte

webshops, sænker vi den.

Er en vare indenfor 30
dage annonceret til lavere

pris, refunderer vi forskellen.

På gensyn hos Golf Experten Herning: 
Vi skaber succes for dig og dit golfspil!

Silkeborgvej 102 · 7400 Herning · Tlf.: 9722 0203 · herning@golfexperten.dk Åbningstider: 
Mandag-torsdag kl. 10.00-17.30 · Fredag kl. 10.00-18.00 · Lørdag kl. 10.00-14.00



TIRSDAGSDAMERNE
Hvorfor være medlem af tirsdags-
damerne? • Du får mange nye kon-
takter og et godt golfnetværk  • Du kan opleve mange 
hyggelige og sjove timer sammen med tirsdagsda-
merne • Du kan spille turnering hver tirsdag (med 
præmier) • Du kan være med til vores månedsafslut-
ning – spil og spisning • Du kan være med til vores 
udflugt, som i år går til Skærbæk Mølle • Du kan være 
med til bymatch mod Ikast i august • Du kan invitere 
en veninde til vores venindeturnering i juni.

Ja, det var bare en lille oversigt over, hvorfor du skal 
melde dig til om tirsdagen. Vi har det rigtig godt sam-
men og har mange fælles oplevelser. Hvis du som ny 
spiller vil prøve at være med, inviterer vi alle damer 
i Herning Golf Klub til vores åbningsturnering den 3. 
april. Så mød op der, og få en fornemmelse af, hvad 
det vil sige at være med om tirsdagen. Vil du vide 
mere så kontakt Signe Riis tlf. 51 25 00 98.

BRIDGEKLUBBEN 
EAGLE
Hvorfor skal du vælge at spille 
bridge i bridgeklubben Eagle? Fordi: • Vi synes, det er 
sjovt at spille bridge • Som i golf bliver du udfordret 
• Du bevarer kontakten til klubben og nogle af dens 
medlemmer vinteren igennem • Det er holdsport 
– du og din makker er afhængige af hinanden, der 
er fokus på samarbejde • Det er hyggeligt og alvor-
ligt på samme tid • Der er en rigtig god tone i  
bridgeklubben • Alle giver en hånd med 
både ved aftenens                                                                              start og slut •	
�Og som i golf: tab og vind 
med samme sind.

SOLSIKKER
Når solens stråler rammer solsik-
ken, vender den sit ansigt opad og 
nyder varmen. Således ranker også Solsikkekvin-
derne sig og strømmer ud på golfbanen, når foråret 
er kommet.

I 2010 plantede vi nogle Solsikkefrø, som har vokset 
sig stærke og smukke, og vi har spillet Solsikkegolf 
siden. Der spilles 6 turneringer i løbet af året, hvor 
by og land mødes, og hvert 2. år spilles finale. I år 
2018 spilles finalen 22. september.

Solsikkekvinderne hygger sig med konkurrencegolf 
under afslappende former, og der knyttes mange 
gode golfvenskaber gennem årets turneringer. Kig 
ind på vores hjemmeside. 

SENIORDAMER
Du skal være med til at spille 
golf, (hvis du i indeværende år 
fylder 50 år) sammen med en flok piger, som gerne 
vil bruge energi på en god måde og samtidigt nyde 
vores smukke golfbane. Vi får en masse motion og 
frisk luft. Vi har hyggeligt samvær over en let fro-
kost i restauranten, efter vi har gået en runde på ca. 
4 timer. Samme tidspunkt som vores seniorherrer/
mænd. Vi har desuden mange golfoplevelser bl.a. 
pigeudflugt på 2 dage og fælles matcher/udflugter 
sammen med seniorherrerne. 

Mød op om torsdagen. Meld dig til på Golfbox.

RØDDER
Rødder er samme koncept som 
Ryder Cup. Der er to hold med ca. 
24 spillere på hvert hold. The Herning Team og The 
Villages Team.

Der spilles 8 turneringer hvert år, som er kvalifika-
tionsturneringer, og der scores point til ranglisten. 
Hvert andet år afholdes den store finale ”Rødder 
Cup”, hvor de bedste fra ranglisten udtages til de 
to hold.

Hvis du har lyst til at komme ud og spille noget se-
riøst golf, og gerne vil spille dig på Rødder Touren, 
så tilmeld dig til vor første turnering den 14. april 
2018 på Golfbox. Her spilles der sammen med Rød-
der Touren også Tour Skole, hvor der spilles om de 
ledige pladser på de to hold.

KANIN-TORSDAGS-
TURNERINGEN
Kanin- og torsdagsturnering spil-
les hver torsdag aften. Starttid kl. 18,00, dog sep-
tember kl. 17,00. Der spilles 9 huller i tre handicap 
grupper: Række C: hcp. 48-54, række B: hcp. 47-37 og 
række A: hcp. 0-36. Der spilles enten hullerne 1-9 el-
ler 10-18 og hver anden uge byttes der.

Man spiller min. 3 runder som kanin (lige overflyttet 
fra begynderforløbet). Under disse runder vil kanin-
udvalget færdiggøre de nye spillere til spil på egen 
hånd, ved at lære dem om flow i spillet, etikette, reg-
ler m.m. Herefter er man klar til et fuldt medlem-
skab af Herning Golf Klub.

Kanin-torsdagsturneringen er et sted, hvor man 
kommer til at spille med jævnbyrdige 
spillere, man lærer en masse 
andre golfspillere at kende og 
der skabes meget ofte gode 
kontakter og venskaber. 
Kanin-torsdagsturnering er 
åben for alle medlemmer 
af Herning Golf Klub.

Det hele kulminerer 
med en 18 hullers par tur-
nering sidst i september og 
med en fest om aftenen.

SENIOR HERRER
Senior klubben er for medlem-
mer der aldersmæssig er +55 og 
et handicap på max 41. Klubbens formål er at give 
vore medlemmer en god oplevelse på hver golfrunde 
samt at møde nye mennesker. Et af vore mål og øn-
sker er, at alle gennem golfen får et netværk, der 
medvirker til, at man sammen med golfspillet får 
et godt socialt samvær både før og efter hver turne-
ring. Derfor samles man altid oppe i restaurationen 
til et hyggeligt samvær og præmieoverrækkelse.

Klubben laver turnering hele året om torsdagen, 
hvor der spilles forskellige former for golf. Prisen 
for at deltage i turneringerne er kr. 20 pr. turnering 
samt et årskontingent på kr. 100.

Vi kan kun anbefale alle, der opfylder medlemskri-
teriet til at melde sig til vore torsdags-turneringer 
og derved komme med i det sociale netværk.

Kaja Brogaard

Jytte Boel

Kirsten Eistrøm

Mette Christensen

Helle Voetmann

Esther Simonsen
Britta Jørgensen

Birgit Thomsen

Ulla Ørum-Petersen

Hanne Elkjær

Ulla Rasmussen

Roald Petersen

Vita Brandt
Tove Svenstrup

Claus Gredal
Niels Skovgaard

ONSDAGSHERRER
Onsdagsherrer er en klub i klub-
ben for herrespillere fra 18 år og 
opefter. Vi spiller hver onsdag fra 1. april til 1. sep-
tember, hvor vi spiller om årspoint og ugentlige ge-
vinster. Den sidste onsdag i måneden spiller vi med 
gunstart, hvorefter vi spiser samlet og overrækker 
præmier for månedens matcher. Vores herretur går 
i år til Gut Apeldör den 20.-21. april.

Der er altid plads til en ny spiller, så vel mødt!  

Torben Olesen

Jan Vesterbæk

Jens-Ole BondrupMichael Poulsen

Birthe Slot

Inger Christiansen

En væsentlig del af det sociale liv i Herning Golf Klub fore-
går i de mange klubber-i-klubben. Her er der mulighed for, 
at medlemmer af eksempelvis samme køn eller alders-
gruppe kan dyrke golfspillet i fællesskab. Alle klubber er 
åbne for medlemmer, der opfylder de enkelte klubbers sær-
kende med hensyn til køn og alder.

Klubbernes opgave er at varetage medlemmernes interesse, 
herunder arrangere og afvikle turneringer i sæsonen, etab-
lere venskabsturneringer med andre klubber i området, ud-
bygge det sociale samvær i klubben, arrangere udflugter til 
golfklubber i ind- og udland og meget mere. På de næste 
sider er der et overblik over de 8 klubber-i-klubben, der er i 
Herning Golf Klub.
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KANIN- OG
TORSDAGSTURNERING TIRSDAGSDAMER ONSDAGSHERRER SENIORDAMER

Praktisk: Åben for alle der har 
gennemført begynder-
forløbet, samt øvrige 
medlemmer

Alder: Skal fylde 18 år i 2018 Skal fylde 19 år i 2018 Skal fylde 19 år i 2018 Skal fylde 50 år i 2018 

Handicap: Række A	= hcp.	 0 - 36
Række B	 = hcp.	37 - 47  
Række C	= hcp.	48 - 54

Maximum 48                               
Række A = hcp. 0 - 22 
Række B = hcp. 22,1 - 48

Maximum 36.                          
Er hcp. højere spil-
ler man efter hcp. 36.                            
Række A = hcp.  - 15,5  
Række B = hcp. 15,6 - 36

Maximum 42

Turneringsfee: Kr. 30,- Medlemskab kr. 50,-  
Turneringsfee kr. 30,- 
eller for hele sæsonen
kr. 350,-

Månedsafslutning
kr. 100,-
øvrige onsdage kr. 40,-

Medlemskab kr. 100,- 
Turneringsfee kr. 20,-

Tilmelding: Tilmelding via Golfbox. Tilmelding via Golfbox. 
Fra tirsdag kl. 24.00 til 
fredag kl. 24.00 kan kun 
medlemmer af tirsdags-
damer booke tider til den 
kommende tirsdag mel-
lem kl. 14 - 17

Tilmelding via Golfbox. 
Fra onsdag kl. 24.00 til 
lørdag kl. 24.00 kan kun 
medlemmer af onsdags-
herrer booke tider til den 
kommende onsdag mel-
lem kl. 13 - 18

Tilmelding via Golfbox

Turneringer: Tilmelding senest
onsdag kl. 12.00.
Scorekort hentes senest 
30 min. før start

Tilmelding senest søndag 
kl. 16.00  Scorekort 
hentes senest 15 min. før 
start. Udeblivelse uden 
afbud samt afmelding på 
dagen koster kr. 100,-

Tilmelding senest man-
dag kl. 16.00.  Scorekort 
hentes senest 15 min. 
før start

Tilmelding senest
tirsdag kl. 12.                                          
Der spilles i lige 
store rækker 

Præmier: Gavekort, bolde m.m. Diverse Diverse Vin, bolde m.m.

Spilletidspunkt: Hver torsdag aften med 
fælles spisning efter
turnering 

Alle tirsdage fra 
april - oktober.                                   
Første tirsdag i måneden 
spilles månedsturnering 
med gunstart og fælles 
spisning 

Alle onsdage fra 
april - oktober.                                   
Sidste onsdag i måneden 
spilles månedsturnering 
med gunstart og fælles 
spisning 

April kl. 9.00                             
Maj - august kl. 8.30   
September - marts
kl. 10.00

Kontakt: Henrik Stigel                      
tlf. 2282 3630

Signe Riis                                   
tlf. 5125 0098

Jens-Ole Bondrup                  
tlf. 2166 6904

Mette Christensen                            
tlf. 2373 7135

SENIORHERRER SOLSIKKER RØDDER BRIDGEKLUBBEN
EAGLE

Praktisk: Solsikkecup er en 2 årig 
turnering for kvinder, 
hvor 24 fra Landholdet 
dyster mod 24 fra By-
holdet. Næste finale er i 
2018. Man kvalificerer sig 
til Cuppen ved Åbnings-
matchen, hvor der spilles 
om pladserne 20-24 på 
hvert hold. 

The Herning Team spiller 
mod the Village team 
og ved disse matcher, 
kaldet Rødder Touren, 
har man mulighed for at 
kvalificere sig til finalen - 
Rødder Cup. Næste finale 
er 2017.

Der spilles en fortløbende 
turnering delt i 3 sek-
tioner. Klubmester bliver 
det par, som opnår størt 
samlet score i sæsonens 
turneringer.

Alder: Skal fylde 55 år i 2018 Skal fylde 25 år i 2018 Skal fylde 30 år i 2018

Handicap: Maximum 42 Maximum 25. Spillere 
med højere handicap er 
velkomne, dog skal de 
spille til hcp. 25

Maximum ca. 20 For aktive og passive 
medlemmer i Herning 
Golf Klub

Turneringsfee: Medlemskab kr. 100,- 
Turneringsfee kr. 20,-

Medlemskab kr. 300,-           
Turneringsfee kr. 50, -                                    
gæstespiller kr. 30 (er ikke 
med i præmierækken)

Medlemskab kr. 400,-               
Turneringsfee kr. 50,-

Kontingent kr. 600,-
heraf kr. 335,- til Dansk 
Bridge Forbund.
Indskud nye medlemmer 
kr. 200,-

Tilmelding: Tilmelding via Golfbox Tilmelding via Golfbox Tilmelding via Golfbox Oplysninger om EAGLE 
kontakt Tove Svenstrup

Turneringer: Tilmelding senest
tirsdag kl. 12.                                         
Der spilles i 2 - 3 lige 
store rækker 

Tilmelding senest
onsdag kl. 18

Tilmelding senest
onsdag kl. 18

Præmier: Vin, bolde m.m. Turneringsfee fordeles i 
præmierækkerne

Turneringsfee fordeles 
med 50/30/20% til 1., 2. og 
3. pladsen

Spilletidspunkt: April kl. 9.00                             
Maj - august kl. 8.30.   
September - marts 
kl. 10.00.

Alle onsdage fra den 3. 
oktober til den 21. marts

Kontakt: Svend Aage Frahm                
tlf. 2144 7037

Ulla Ørum-Petersen 
tlf. 2087 7123

Niels Skovgaard                      
tlf. 2020 8723

Tove Svenstrup                           
tlf. 2175 0540  

SÅDAN KOMMER DU MED I EN KLUB-I-KLUBBEN
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HVORDAN LÆGGER DU STRATEGI FOR EN PERFEKT RUNDE PÅ PARKBANEN?

Der er mange måder at spille golf på, 
men det er altid en god idé at have 
en plan med det, man forsøger 
at udføre. Her får du et bud 
på hvordan du planlæg-
ger dig rundt på banen 
og får en god oplevelse og 
forhåbentligt en forbedret 
score på runden.

Som eksempel har vi brugt en da-
mespiller med handicap 22, dvs. 26 
tildelte slag, og der spilles fra Tee 50, 
som er det teested, DGU anbefaler. 
I det efterfølgende har vi antaget at 
spilleren formår at ”løfte” bolden og få 
den ”op at flyve”.

Hul 1: Par 4 – 279m
Spilleren har 1 ekstra tildelt slag.
På første hul skal vi sørge for at 
komme fornuftigt i gang. For at give os 
selv den bedste start skal vi holde tee-
slaget i venstre side af hullet. Ligger 
bolden for langt i højre side, vil 2. sla-

get være blokeret af træerne på hjør-
net. Har vi placeret os med åben ind-

gang til green, kan vi give os selv 
mulighed for at slå efter green 

eller kort af. Du ikke behøver at 
gå direkte efter flaget og risi-

kere at ramme venstre side 
af green og bounce i søen.

Hul 2: Par 5 – 448m
Spilleren har 2 ekstra 
tildelte slag.
Planlæg dit spil ef-
ter at undgå de af-
stande, der bringer 

åen i spil. Efter første 
slag - som skal være 

et forsøg på at komme 
så langt frem som mu-

ligt - skal der tages stilling 
til om du sikkert kan slå over 

åen eller om du skal lægge 
op til broen for en 

god placering til 3. 
slag. Herefter er der 

frit slag, målet er at 
komme så langt og 
sikkert frem, du kan. 
Ingen grund til at 
satse på dette hul. 

Hul 3: Par 3 – 133m
Spilleren har 1 ekstra 
tildelt slag.
Her skal der tænkes på at 
undgå højre side. Du har 
et kæmpe område i ven-
stre side kort af green. Spil 
væk fra bunker og vandha-

zard i højre side. Ligger du på green 
i 1. slag er det kanon, ellers tænk på 
dit næste slag. Skal det være fra græs 
eller sand? Giv dig selv en chance for 
at være på forkant mht. point.

Hul 4: Par 4 – 339m
Spilleren har 2 ekstra tildelte slag.
Der er mange scenarier på dette 
hul. Jeg anbefaler den de-
fensive vej, hvis ikke du 
hører til de langtslå-
ende. Du skal gen-
nemtænke, hvor 
mange slag du 
skal bruge for at 
være sikkert over 
sø og å, og stadig 
at have en god 
chance for at 
lave points. Hvis 

du hører til 
de langtslå-
ende kan du 
overveje at 

slå over alle 
problemerne 
i teeslaget. Du 
skal være i stand 
til at flyve bolden ca. 130 

meter og sigte mellem søen 
og skoven i højre side. Dette kan 
give dig en fordel at spare et slag 
ved at krydse hazarden den lange 

vej, men jeg skal gøre opmærksom 
på at dette er et sats. Er du ikke i 

stand til at udføre dette slag mindst 
6 ud af 10 gange vil jeg fraråde dette.

Hul 5: Par 5 – 434m
Spilleren har 2 ekstra tildelte slag.
Endnu et af de lange huller. Der er 
meget plads at spille på her. Jeg vil igen 
anbefale dig at planlægge ift. vandha-
zarden, der krydser fairway på den 
sidste halvdel af hullet. Se realistisk 
på, hvor mange slag der skal til for 
at passere åen eller hvor mange, der 
skal til for at placere dig til at slå efter 
green. Der er ca. 135 meter til green, 
hvis du placerer dig 10-15 meter før 
åen. Kig på dine muligheder frem for 
dine begrænsninger.

Hul 6: Par 3 – 110m
Spilleren har 1 ekstra tildelt slag.
Kig igen på dine muligheder, 
ikke på farerne. Vi skal sikre, 
at du ikke får en tabt bold i 
vandhazarden, hvilket selv-
følgelig betyder, at jeg an-
befaler at slå efter venstre 
side af green eller kort af 
green, som giver dig et over-
kommeligt chip eller put ef-
ter flaget. Skulle der komme 
en misser i teeslaget, har vi 
sikret os lidt plads i begge 
sider. Kend din længde for at 
placere dig bedst muligt til 
dit næste slag. 

Hul 7: Par 4 – 209m
Spilleren har 1 ekstra tildelt slag.
Teeslaget skal igen placeres 
med henblik på 2. slaget. Dvs. 
for at undgå at slå bolden i åen 
der løber på tværs skal teeslaget ikke 
være længere end 130 meter i retning 
af green. Det giver dig et overkomme-

ligt 2. slag på 70-90 meter til 
green og derfor en god mu-
lighed for at nå green i 2 
slag og score ekstra point.

Hul 8: Par 4 – 322m
Spilleren har 2 ekstra
tildelte slag.
På dette forholdsvis 
lange par-4 hul skal 
vi undgå at flirte 
med fairwaybun-
keren i venstre side. 
Der er god plads i 
højre side og hullet er 
generelt meget lige-

ud-ad-landevejen så 
det handler om 

at forsøge at 
komme så langt 
frem som muligt, 
uden at satse hele 
butikken.

Hul 9: Par 4 – 274m
Spilleren har 1 ekstra 
tildelt slag.
Som udgangspunkt skal hol-
des afstand til højre side af 
hullet, da der er placeret både 
bunker og en masse træer 
som kan volde problemer. 
Mit råd er at sigte efter om-
rådet til venstre for det frit-
stående træ lige over åen. 
Det gør heller ikke noget at 

slå en smule mere venstre 
om det. Dette åbner hullet op til 

dit 2. og 3. slag op mod green, og det 
holder også vandhazarden ved green 
delvist ude af spil.

Hul 10: Par 3– 135m
Spilleren har 1 ekstra tildelt slag.
Vælg det redskab i baggen du me-
ner der kan slå de 135 meter og 
tag dig god tid om slaget. Det vig-
tigste på dette hul er faktisk at 
du kommer op mod green. Hvis 
du skulle slå en smule kort er det 

stadig en meget overkommelig op-
gave at slå på green i 2 slag – måske 
endda tæt på pinden.

Hul 11: Par 4 – 237m
Spilleren har 1 ekstra tildelt slag. 
I handicapnøglen står der at du 
skal ligge på green i 3 slag, men 
der står ikke noget om, hvordan 
du skal gøre det. Jeg vil anbefale, at 
du lægger en plan med henblik på 
at slå dit 3. slag fra din personlige 
favorit længde. Det 
kan være hvad 
som helst, et 

chip, 20, 40, 50 me-
ter eller en anden 
længde. 2 point er 
ikke en dårlig score 
på dette forholdsvis 
korte hul og jeg tror 
de fleste vil smile lidt 
når de skriver 5/2 på 
scorekortet her.

Hul 12: Par 3 – 97m
Spilleren har 1 ekstra
tildelt slag.
Du har omkring 85 
meter over vand-
hazarden. Spørg dig 
selv, hvad skal der 
til for at slå over 

COURSE MANAGEMENT:

Hvordan skal vi tænke og planlægge – og dermed score bedre?

Af Nicolas Bay Jensen,
PGA pro Herning Golf Klub
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søen og vælg et jern eller en kølle 
du ved, du kan flyve omkring 
95-100 meter. Sigt efter højre 
side af green for at udelukke 
bunkeren til venstre. Der-
ved har du nu et put eller 
kort indspil. Ligger bolden 
på green i 1 slag kan du godt 
være stolt, så har du slået et 
godt slag.

Hul 13: Par 4 – 322m
Spilleren har 2 ekstra tildelte slag.
Endnu et langt par 4 hul hvor der 
virkelig skal tænkes på det næste slag. 
For at bevare de gode muligheder skal 

der tænkes placering på 
de første 2 eller 3 slag, 

da indspillet til green 
efter min mening er 
det sværeste, fordi 
bolden gerne skal 
stoppe på den ca. 3 
meter-over-fairway-
hævede green. Med 
dit handicap skal 
du kalkulere med at 
passere stien i dit 2. 
slag. Herfra har du 
muligheden for at 
slå efter green.

Hul 14: Par 5 – 
384m
Spilleren har 2 ekstra 
tildelte slag.
Et hul der kan spil-
les taktisk. Op til ca. 
60 meter før green 
går det hele lige ud og 

der burde ikke være de 
store problemer. Der skal 

tænkes på, at bolden skal slås så langt 
frem som muligt og med det redskab 
du føler kan flytte bolden med størst 
stabilitet. Når du nærmer dig green 
skal du tage højde for vandhazarden, 
der løber på tværs samt de 2 bunkere 
på hver side af green. Du skal placere 
dig, så du får din favorit længde ind til 
green i dit 4. eller 5. slag.

Hul 15: Par 4 – 243m
Spilleren har 1 ekstra
tildelt slag.
Teeslaget er afgø-

rende for hvilken be-
slutning du kan tage for 
dit 2. slag. Sigt i retning 
af green på hul 13, det 
skaber plads og bedre 
indgang til green. Et 
godt teeslag gør det 
muligt at slå efter 
green i 2. slag. Hvis 
tee slaget mang-
ler længde, er det 
en individuel be-
slutning, om du 
er i stand til at 

krydse vandhazar-
den. Er du i tvivl, vil jeg anbefale at 
lægge op til en passende længde. Husk 
på at 2 point er ikke en dårlig score.

Hul 16: Par 5 – 393m
Spilleren har 2 ekstra tildelte slag.
Hold bolden i banen. Du møder ikke 
nævneværdig udfordring før du er 
forbi stien. Herefter skal du tænke på 
dine længder. Jeg anbefaler, at du fin-
der ud af, hvor langt du er i stand til 
at slå med de forskellige køller og jern, 
da de sidste 10-12m før vandhazarden 
hælder ned mod hazarden. Det bety-
der, at hvis du f.eks. har 110 meter til 
hazarden, så er dét ikke længden, du 
skal slå, men bolden skal stoppe mini-
mum 15 meter før det. Forsøg at pla-
cere dig, så du kun behøver at skære 
hjørnet af vandhazarden mindst mu-
ligt. Så slipper du for at tænke videre 
over det slag, du skal udføre.

Hul 17: Par 4 – 295m
Spilleren har 1 ekstra tildelt slag.
Udgangspunktet her skal være at nå 
Green in Regulation (GIR), hvilket be-
tyder at nå green til vores handicap. 
Altså på green i 3 slag. Vi har vand på 
højre side af green, og en bunker der 
isolerer green fra venstre side med en 
smal indgang til green i midten. Mit 

råd til dig er igen at planlægge hul-
let, så du har en åben green via den 
smalle indgang - og så du giver dig selv 
den længde, du føler dig tryg ved at slå 
i dit 3. slag.

Hul 18: Par 4 – 287m
Spilleren har 2 ekstra tildelte slag.
Brug hele banen fra teestedet. Du be-
høver ikke at spille op langs venstre 
side for at give dig selv chancen for at 
nå green i 3 slag. Der er god plads på 
midten og højre side af fairway, væk 
fra out of bounds i venstre. Passerer 
du stien i 2. slag, har du givet dig selv 
en god mulighed for at slå efter green 
med ca. 80-110 meter til midt-green.

Se på hjemmesiden, hvordan DU planlægger
DIN runde i forhold til DIT handicap.
Der er 6 forskellige anbefalinger på course
management for damer og herrer med
forskellige handicaps og forskellig
teesteds-valg.

Ha' en god runde!
Med venlig hilsen Nicolas

DET SKER PÅ BANEN I 2018
I 2018 er der fokus på 3 ting - altså ud over at der selvfølgelig skal klippes og trimmes 

hele sæsonen så banen står skarp - og det er 1. Bunkers 2. Rough og 3. Stier

Efter de store opgaver med terræn-
hævning af hul 16 og 18 i 2017, er det 
besluttet ikke at lave lignende opgaver 
på banen i denne sæson. 
Det er dog ikke ensbetydende med, at 
der ikke kommer til at ske noget på ba-
nen i sæsonen. Der vil altid være opga-
ver der skal sikre, at banen lever op til 
de krav medlemmer, gæster og vi selv 
stiller til den. 

I 2018 er der fokus på 3 ting, når vi ser 
bort fra, at der skal klippes og trimmes 
hele sæsonen så banen står skarp. 

Bunkers
Vi ved fra de medlemsundersøgelser 
der har været gennem de sidste sæso-
ner, at der er stor fokus på bunkers. Er 
sandet ensartet, er der nok sand i dem, 
er de trimmet og uden ukrudt? 

Det vil der i 2018 være fokus på. Der 
er nedsat et Bunkerlaug, der vil hjælpe 
med opgaven, og bl.a. luge og trimme 
samt efterfylde, hvis der mangler sand. 
Alle bunkers efterfyldes inden sæson-
start, undtagen nogle få der skal tøm-
mes helt før de igen fyldes med sand. 
Det skyldes, at de er faldet sammen, 
så bunden skal bygges op på ny. Vi vil 
også i sæsonen forsøge os med bløde 
kanter, dvs. kanter der forsvinder ned i 
sandet, så vi undgår de kanter, der gør 
det svært at slå op fra bunkeren. 
Og så kommer der 2 nye bunkers. En 
på hul 5 og en på hul 8, som vi begge 
vil have klar fra sæsonstart. Det vil 
gøre de 2 huller anderledes at spille, 
lidt forskelligt ud fra hvilket handicap 
man spiller fra og hvilket teested man 
slår fra. 

Rough
Efter beslutningen om at lade roug-
hen stå på flere huller, har der været 
lidt kritik. Vi vil derfor trimme roughen 
enkelte steder, hvor den har været me-
get i spil og vi vil forsøge at holde den 
nede i en ensartet pæn længde, så det 
ser godt ud.  
På enkelte huller vil der blive sået 
markblomster; det ville vi gerne have 
nået i 2017, men der kom lidt andre 
opgaver. 

Stier
Op til sæsonen er der lavet flere nye 
stier. Disse stier og de gamle stier vil 
gennem sæsonen blive vedligeholdt af 
det nye Stilaug, der vil sikre, at der ikke 
er huller, og at stierne står pænt med 
lige kanter. 

FAKTA
Teesteder flyttes ikke, bortset 
fra 2 steder. På hul 16 rykkes tee 
45 frem til et tidligere tee-sted 
på hullet og på hul 17 rykkes 
tee 50 frem til det gamle dame-
teested. 
Handicapnøglerne vil også være 
de samme, da vi ikke kan bruge 
2017 sæsonen til at se gennem-
snitsscore m.m., da banen ikke 
har været åben som par 72 med 
nok runder, til at det giver me-
ning. Vi vil derfor vente med 
mulige nye handicapnøgler, til 
DGU har været forbi efter endt 
2018 sæson. 

Herning Kommune og Parkbanen 
Vi er i løbende dialog med Herning 
Kommune, hvor vi snakker om hvad 
kommunen gør generelt i Herning 
by for at undgå vandproblemer, og vi 
snakker om hvilke tiltag vi sammen 
kan arbejde med for at sikre os bedst 
muligt mod vand. 
F.eks. arbejder vi med hul 15, hvor vi 
gerne ser at området efter åen op mod 
green bliver ”tørlagt” bedst muligt.  
På møder med Herning Kommune kan 
vi mærke, at grundvand og oversvøm-
melser er blevet et stort tema. Staten er 
ved at lave en Vandløbslov som kom-
munerne skal overholde. Spørgsmålet 
er om der er penge med fra staten til 
de mange projekter, der vil komme, for 
at holde grundvandet nede og undgå 
oversvømmelser. 

Der er planlagt flere opsamlingsbassi-
ner, bl.a. 2  tæt ved golfbanen, og der 
tales op at lave P-pladser til vand på 
marker. Om det er muligt at få det i 
spil tæt ved golfbanen vides ikke når 
dette skrives. 
 
Der er andre tiltag, med opsamlings-
søer, ekstra grøfter og små kanaler i 
spil, som Herning Kommune kigger 
velvilligt på, og sikkert også giver de-
res tilladelse til. Men et er tilladelse, 
noget andet økonomi. Der skal hele ti-
den være penge til projekterne, og det 
bliver med egne penge og måske nye 
tilskud fra Herning Kommune, de for-
skellige tiltag skal lykkes. 
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TURNERINGS
PROGRAM
Vi har igen i år en række spændende turneringer, hvor der både er holdturneringer, parturneringer 
og individuelle turneringer. Det skal sikre, at der er noget for enhver smag. Som udgangspunkt er 
turneringerne åbne turneringer, hvor alle har mulighed for at tilmelde sig, men der er nogle få, der 
er for indbudte.

Turneringerne spilles typisk en lørdag eller søndag med gunstart, hvilket vil sige at alle starter på 
samme tid og kommer ind nogenlunde samtidig. Efter hver turnering er der spisning, hygge og 
præmieoverrækkelse, som normalt vil finde sted under spisningen eller umiddelbart efter afslut-
ning af turneringen.  

At deltage i turneringer er en spændende udfordring, hvor konkurrence er ét element, men det so-
ciale er mindst lige så vigtigt for os. Her skabes der relationer og der findes måske nye spillepartnere.  

Tilmeldingen til turneringerne foregår på Golfbox. Vi åbner for tilmelding til de enkelte turneringer 
minimum 4 uger før turneringen spilles. Men husk allerede nu at sætte et kryds i din kalender, så 
du husker at være med.   

HANDELSBANKEN 
ÅBNINGSTURNERING 
Sæsonen starter traditionen tro 
med den spændende åbningstur-
nering. Der spilles Stableford i 3 
rækker, med en spændende gul 
bold holdkonkurrence. Vi starter 
med fælles morgenmad, åbnings-
tale og flaghejsning og efter tur-
neringen er der mulighed for, at 
bestille buffet.   
   

MR. DOHM 
HERRETURNERING 
OG JYDEPOTTEN
På grund af Tirsdagsdamernes 
månedsturnering på Grund-
lovsdag, vælger vi at afholde Mr. 
DOHM søndag den 3. juni. Jyde-
potten turnering afholdes 5. juni.  
Det vil som vanligt være muligt at 
spise efter turneringen.  

OPTIKER FRANK 
GREENSOMMER
Vores ældste turnering. En green-
some turnering, hvor der spilles 
pargolf. Der er samtidig masser 
af indlagte ekstra konkurrencer 
og præmierne er flotte.  Der er 
fællesspisning efter turneringen. 
Find en partner til greensome og 
mød frem til en 
festlig dag. 

SPONSOR-
TURNERING
Klubbens tak til sponsorerne. 
En holdturnering med plads til 
at sponsorerne inviterer gæster 
med. Vi ser frem til en hyggelig 
dag i selskab med vores mange 
gode sponsorer. Dagens starter 
med morgenmad og 
slutter med en dejlig 
frokost og præmie- 
overrækkelse efter 
turneringen.

JBS HERRETURNERING
En turnering kun for mænd; 
turneringen er en holdturnering, 
hvor JBS er præmiesponsor med 
flotte præmier til de dygtigste 
hold samt et års forbrug af under-
bukser i hole in one præmie.
Efter turneringen er der en flot 
menu. Så saml et rigtigt mande- 
hold og vær med til en 
spændende 
fredagsturnering.

BRAVO GOLF 
PUTTE-EVENT
Hvem er klubbens bedste til at 
putte? En hyggelig aften med 
musik, grillpølser, dåseøl og -vand 
og masser af hygge. Alle kan være 
med uanset handicap.

HERNING GOLF KLUB 
KLUBMESTERSKAB
Hvem er klubbens bedste spiller i 
sin række? Alle spiller slagspil fra 
scratch med cut mellem lørdag 
og søndag.  Herre og damerækken 
spiller 3 runder; alle andre 
2 runder. 

3G OPEN 
Den sidste turnering inden som-
merferien er med Golf Experten 
og Golf Restauranten som spon-
sorer. Vi lader det igen være op 
til greenkeeperne at bestemme 
betingelserne for de 18 huller og 
forløbet af turneringen. 
Vi ser frem til sjove 
tiltag og anderledes 
huller.  

FRIVILLIG- & UDVALG
TURNERING 
Turneringen er for friville i HGK; 
alle dem der giver en hånd i hver-
dagen eller arbejder i vore udvalg. 
Uden dem ingen klub, så vi håber 
med turneringen at kunne sige tak 
for det store arbejde de udfører. 
Klubben er vært ved 
frokosten efter 
turneringen.

MENY 9 HULLERS 
ANDETURNERING
Måske årets sidste 9 huller? Der 
spilles stableford i alle rækker og 
efter endt turnering er der suppe 
og præmieoverrækkelse. 

CARLSBERG 
HOLDTURNERING
Vi skal se, om vi kan runde 20 
hold, når vi for 4. gang spiller 
Carlsberg holdturnering. Der er 
kamp om præmierne sponsoreret 
af Carlsberg. Det gælder om at 
sætte et stærkt hold. Efter turne-
ringen er der frokost og en kande 
øl fra Carlsberg til hvert hold. 

WITT TWOSOME 
Man spiller Twosome sammen 
med sin ægtefælle, partner eller 
ven. Twosome er en spilleform, 
hvor begge på par 4 og par 5 slår 
ud fra tee, slår et slag til makke-
rens bold, hvorefter man vælger 
hvilken bold man vil spille videre 
med.  På par 3 vælger man efter 
første slaget. WITT er på banen 
med prøvesmagninger. 
Vi slutter med 
en let frokost..

 15. APRIL:

 3. JUNI OG 5. JUNI:

 19. AUG:

 7. SEPT:

 15. JUNI:

 31. AUG:

 8.-9. SEPT:

 1. JULI:

 2. SEPT:

 27. OKT:

 28. APRIL:  27. MAJ:

Autoriserede
optikere og
kontaktlinse

optikere
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– Vi skal hele tiden være attraktive på 
både kvalitet og service, og vi kan kon-
kurrere på priserne, garanterer Kim Jo-
hansen.

Godt for medlemmerne
Også golfmanager i Herning Golf Klub 
Bo West Møller glæder sig over det nye 
samarbejde.

– Medlemmerne har jo en klar forvent-
ning om, at der er en shop ved banen. 
Men det har været svært at drive en for-
retning for klubben på grund af konkur-
rencen fra blandt andet Golf Experten 
og andre golfforretninger i området. Vi 
har vurderet, at med samarbejdet med 
Golf Experten får vi den bedste måde at 

opretholde service for medlemmerne 
på, siger Bo West Møller.

Trænere helliger sig træningen
At Golf Experten overtager shoppen i 
klubben, betyder også, at golftrænerne 
i Herning Golf Klub stort set ikke mere 
har noget med forretningen at gøre. De 
er i fremtiden udelukkende instruktører 
for klubbens medlemmer. 
– I dag må man enten være træner på 
fuldtid eller også være i shoppen på 
fuldtid. Og det er svært for én person, 
konstaterer Herning Golf Klubs træner 
Mads Riis.

Det udelukker dog ikke, at Mads Riis og 
Niclas Bay Jensen, ikke vil være behjæl-

pelig med hvilke jern og køller, man skal 
investere i.

– Vi kan stadig rådgive om, hvilket ud-
styr der passer til den enkelte spiller, si-
ger Mads Riis, og henviser til, at de kan 
fitte udstyret på drivingrange.

Hos Golf Experten kan man også fitte i 
den store butik på Silkeborgvej. 

– Der fører vi de fleste kendte mærker, 
og der kan spillerne få målt alt, så de 
få det rigtige udstyr, siger butikschef Bo 
Christensen.

Golf Experten, en dansk kæde med 6 
forretninger rundt om i Danmark, over-
tager i den kommende sæson golfshop-
pen i Herning Golf Klub. Ejeren Kim 
Johansen, der åbnede sin første Golf Ex-
perten i Aarhus i 1993, glæder sig til at 
komme endnu tættere på golfspillerne 
i Herning.

– Ideen er at komme helt tæt på golf-
klubben med et begrænset sortiment 
og med begrænsede åbningstider. Og 
så har vi jo forretningen meget tæt på, 
hvor vi har alt det, man skal bruge som 
golfspiller, siger Kim Johansen. 

Udover forretningen på Silkeborgvej 102 
(nabo til Elgiganten), har Kim Johansen 
også butikker i Aalborg, Århus, Kolding, 

Greve og Hørsholm. Fælles for dem er, 
at ingen af dem ligger sammen med en 
golfklub. 

– Så den nye i Herning Golf Klub er den 
første forretning, der ligger direkte sam-
men med en bane, konstaterer Kim Jo-
hansen.

Dermed får Golf Experten to forretnin-
ger meget tæt på hinanden. Foreløbig 
opererer den nye indehaver af klubbens 
golfshop med en begrænset åbningstid. 
Det er tirsdag, onsdag, torsdag fra 13.30 
til 17.00 og 10-13 i weekenden.

– Men er der store arrangementer og 
mange folk på banen, så åbner vi natur-
ligvis, lover han.    

Konkurrencedygtige priser
I Golf Experten i Herning er der fire an-
satte. Butikschef er Bo Christensen. Han 
fortæller, at der bliver ansat en femte til 
at lede shoppen i golfklubben.  

– Planen er en fast mand i golfklubben, 
men vi står naturligvis alle til rådighed, 
så åbningstiderne holder, siger Bo Chri-
stensen, som selv spiller golf i Herning 
Golf Klub.

Bo Christensen og Kim Johansen garan-
terer samtidig, at selvom Golf Experten 
nu er ene på banen i Herning, så kan 
golfspillerne stadig regne med konkur-
rencedygtige priser.

GOLF EXPERTEN 
TA’R OVER
Golfshoppen i Herning Golf Klub bliver i den kommende 
sæson bemandet med personale fra Golf Experten

Bo Christensen og Kim Johan-
sen fra Golf Experten er gået 

igang med indretningen af 
shoppen – og golfmanager Bo 

West Møller holder øje med, at 
skiltene "sidder lige".

Golfmanager Bo West Møller og klubpro Mads 
Riis byder velkommen i Herning Golf Klub til Bo 
Christensen og Kim Johansen fra Golf Experten.

Af Frits Nielsen
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Af Frits Nielsen

Golftrænerne Mads Riis og Nicolas Bay 
Jensen står igen i år klar til at hjælpe 
Herning Golf Klubs 1200 medlemmer, 
så både slag, spil og handicap kan leve 
op til medlemmernes egne forvent-
ninger. 

– Det handler i første omgang om at 
give den enkelte spiller en forståelse 
for egne styrker og svagheder. Vores 
indgang er den første samtale med 
spilleren om han/hendes forventnin-
ger, og så handler det ellers om træ-
ning og dialog, forklarer Mads Riis.

Filosofien er ifølge Mads Riis, ganske 
enkel. 
– Vi vil lære fra os, være engagerede og 
have fuld fokus på den elev, vi under-
viser, siger Mads Riis.
Og Nicolas Bay Jensen supplerer:
– Vi skal være til stede, og eleverne skal 
føle, de får noget for pengene.  

De to trænere forklarer, at de først vur-
derer, hvad den enkelte golfspiller rent 
fysisk og teknisk formår, og derfra vur-
derer potentialet.

– Og så forsøger vi på en enkelt måde 
at ændre nogle ting i den rigtige ret-
ning, siger Mads Riis. 
Mads Riis slår samtidig fast, at han og 
Nicolas står klar til at undervise alle. 
Vel og mærke på alle niveauer og ud 
fra den enkeltes behov.

– Vi er klar til at møde nybegyndere 
og spillere med lavt handicap. Vi laver 
ikke folk om, men laver træningslek-
tioner til den enkelte ud fra den en-
kelte spillers måde at spille på, fastslår 
Mads Riis. 

Bedre træningsforhold
Formlen for at blive en bedre golfspil-
ler er ganske enkel. Et klippekort, hvor 
alle medlemmer fra start har et gratis 
klip, som giver 25 minutters undervis-
ning.
– Vi er rigtig glade for, at folk bruger 
klippet, så de lærer os at kende. Vi la-
ver ikke om på folk, men laver en træ-
ningslektion til den enkelte spiller, og 
derfra måske en træningsplan, siger 
Mads Riis. 

Og hvordan tilmelder man sig så til 
træning?

– Meget enkelt. Som sidste år går man 
ind på 123 booking og melder sig på en 
ledig tid til den træner, man vil have, 
og så står vi klar, siger Mads Riis. 

Udover den tildelte træningslektion, 
som følger med medlemskabet, er der 
flere muligheder for gode tilbud på 
træning hos PROerne.

De to trænere får i den kommende 
sæson endnu bedre forhold, nu hvor 
klubben har bygget et træningsstu-
die til den overbyggede del af driving 
range. Et hus med både en putting 
green og Trackman. 

– Det giver os mere ro sammen med 
den enkelte golfspiller, og vi får endnu 
bedre mulighed for at bruge video, si-
ger Mads Riis. 

Det er også i det nye træningsstudie 
klubbens medlemmer kan få målt og 
afprøvet demoudstyr.
– Vi kan for eksempel også hjælpe 
med, at man får købt det helt rigtige 
udstyr hos Golf Experten, som nu har 
overtaget shoppen i golfklubben. Vi er 
stadig til rådighed med råd til, hvad vi 
synes, man skal investere i, siger Mads 
Riis. 

Udlejet til to klubber
De to trænere er dog ikke på fuld tid i 
Herning. Mads Riis er hver tirsdag ud-
lejet til Sydthy Golfklub og Nicolas Bay 
Jensen skal hjælpe medlemmerne i 
Dejbjerg Golfklub to dage om ugen. En 
klub han tidligere har arbejdet i.

– For at sikre kompetente og dygtige 
trænere skal økonomien være i or-
den. Det sikrer vi gennem samarbejdet 
med Sydthy og Dejbjerg, der hver især 
bidrager til trænernes løn, forklarer 
golfmanager Bo West Møller.

– Skulle der blive behov for mere un-
dervisning end klubbens to trænere 
kan klare, står Bo West Møller også 
klar med en plan B. ”Vi har en aftale 
med en tidligere PRO, der kan komme 
og hjælpe os, hvis der er flere bookin-
ger end Mads og Nicolas kan nå. Så alle 
skal nok få den træning de ønsker”.

Så er det ellers bare med at komme i 
gang med golfsæsonen, og få sig til-
meldt lektioner hos de to kompetente 
trænere, som ser frem til den kom-
mende sæson.

2 PRO'ER STÅR KLAR 
PÅ DRIVING RANGE

Enkel og individuel indlæring er filosofien hos Herning Golf Klubs to 
trænere, som til den kommende sæson giver medlemmerne endnu 

bedre muligheder for at forbedre svinget.

TRÆNING & UNDERVISNING

TRÆNINGSTILBUD 
HERNING GOLF KLUB 2018
Herning Golf Klub ønsker at tilbyde sine medlemmer unikke og prisrigtige
træningsmuligheder. Der er derfor udarbejdet en række træningstilbud
til attraktive priser. Det kan være individuelt, som par eller i hold.

Træningslektioner:	 2018	 Klip

1 lektion á 25 min.........................................................	 150,-	 1
3 lektioner á 25 min.....................................................	 400,-	 3
5 lektioner eller 5 turs kort til tema træning............	 600,-	 5
10 lektioner eller 10 turs kort til tema træning........	 1.000,-	 10
1 lektion á 30 min. for 2 personer..............................	 300,-	 2
Tema træning 1 time m. max. 4 pers. – pr. pers........	 150,-	 1

De Luxe lektion m. trackman og video á 40 min......	 300,-	 2
9 huller m. Pro med max. 4 pers. – pr. pers................	 300,- 	 2

Køb klip, spar penge og sæt dit eget træningsprogram sammen:
1 klip kr. 150,-  /  3 klip kr. 400,-  /  5 klip kr. 600,-  / 10 klip kr. 1.000,-

Herning Golfklubs to trænere står klar med nye muligheder og masser af gode 
råd til blandt andet svingteknik, så medlemmerne kan optimere deres spil.
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TAGKONSTRUKTIONER  ∙  FACADER
ENTREPRENØR  ∙  RÅDGIVER  ∙  MONTAGE

TYNDPLADER  ∙  TRAPEZPLADER
STATISKE BEREGNINGER

DIN SPECIALIST I TRAPEZPLADER TIL TAG- OG FACADEKONSTRUKTIONER

+45 8644 8860    ·    www.rafinor.dk

Østergade 14 ∙ 7400 Herning 707@edc.dk
96 26 06 00

Niels Kofoed
Ib Schiermer

A
S

Vi ved, at erfaring og netværk 
skaber resultater... 

 de kommer ikke af sig selv!

Vælg derfor: 
· Byens mest erfarne mæglerteam! 

· Lokale ejendomsmæglere med stort netværk!

· Danmarks største ejendomsmæglerkæde EDC!

· Danmarks mest besøgte boligsite edc.dk! 

Få altid en vurdering fra EDC Herning 

- det koster jo ikke noget at spørge!

Østergade 14 ∙ 7400 Herning 707@edc.dk
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skaber resultater... 
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Vælg derfor: 
· Byens mest erfarne mæglerteam! 

· Lokale ejendomsmæglere med stort netværk!

· Danmarks største ejendomsmæglerkæde EDC!

· Danmarks mest besøgte boligsite edc.dk! 

Få altid en vurdering fra EDC Herning 

- det koster jo ikke noget at spørge!

Silkeborgvej 110 · 7400 Herning · 96 26 24 68

WWW.BN.DK

Vi servicerer din bil,  
mens du går 18 huller!

SPIL SAMMEN
– en mulighed på Facebook for alle HGK spillere

Af Michael Govertz Handberg

Man kan elske eller hade Facebook, 
men én ting mediet kan, er at skabe 
hurtig kontakt blandt mennesker. Der-
for er det også et fremragende værktøj 
i en golfklub, for ofte kan det af finde 
spillepartnere godt være lidt omstæn-
deligt.
 
I Herning Golf Klub havde vi for nogle 
år siden et særdeles aktivt begynder-
hold, som selv oprettede en lille Face-
book gruppe og gennem denne holdt 
hinanden opdateret med små hurtige 
beskeder a la Er der nogen der vil med 
på par 3 banen om en time? eller No-
gen der skal have bank på putting-
green i morgen? og lignende invitatio-
ner til samvær.

Og efter begynderforløbet var gruppen 
fortsat særdeles aktive på Facebook - 

nu dog med spørgsmål og invitationer 
der, efter banetilladelsen var i hus, var 
rettet lidt mere mod parkbanen: Går 
9 huller kl. 18.00 – nogen der vil med?  
kunne man f.eks. læse i beskedfeltet, 
eller: Er der nogen der har lyst til at 
spille i morgen tidlig kl. 7.00? 

Langt de fleste gange var der nogen, 
der gerne ville med - og mange be-
kendtskaber og venskaber er startet 
med en hurtig besked i Facebook-
gruppen.
 
I Herning Golf klub har vi nu forsøgt at 
udbrede denne gode idé til at omfatte 
hele klubben og alle medlemmer ved 
at oprette en Spil-Sammen-Facebook-
side i HGK-regi.

Tanken er selvfølgelig, at det stadig 
er medlemmerne selv, som med de-
res opslag ”driver siden”. Så mangler 

du en makker i ny og næ eller er du 
ny i klubben? Eller måske har du bare 
lyst at møde en masse mennesker og 
spille en masse golf i forskellige sam-
menhænge – ja, så kan Spil-Sammen-
Facebookgruppen være en af måderne.
 
Det er selvfølgelig stadig tilladt at ”gå 
på Golf Box” og skrive sig på en af de 
bolde, der endnu ikke er en 4-bold - og 
så er det selvfølgelig også stadig tilladt 
at gøre noget så forfærdelig gammel-
dags, som at snakke med mennesker 
man møder. Face to face. Direkte. Live.

Andersen & Leidorf | Bryggergaarden | Bredgade 15 | 7400 Herning

Special~Butikken
Arne Bredahl A/S

Engdahlsvej 12 · 7400 Herning · Tlf. 97 12 25 99 · Fax 97 22 44 31
Åbningtider: mandag-fredag 800–1700 · Lørdag 900–1200

www.sbherning.dk · E-mail: herning@sbherning.dk

Herning A/S

IT Relation A/S  ·  Dalgas Plads 7B, 1. sal, Dalgashus
7400 Herning  ·  Tel: 7026 2988  

 info@itrelation.dk  ·  www.itrelation.dk

Årsskrift 2018 – HERNING GOLF KLUB | 41



HERNING GOLF RESTAURANT

Smørrebrød uspecificeret  ..........................................................................kr. 30,-

Smørrebrød fisk ...........................................................................................kr. 35,-

Salat med kylling, bacon, karrydressing og brød  ........................................kr. 78,-

Røget laks salat med brød og dressing  .................................................kr. 78,-

Nachos med salsa dip  ...................................................................................kr. 68,-

Nachos med kylling med salsa dip  ....................................................kr. 68,-

Bressaola med salat, parmesan, pesto og brød  ........................................kr. 78,-

Pommes frites .............................................................................................kr. 38,-

Hønsesalat med ristet brød ........................................................................kr. 58,-

Bøf med spejlæg med bløde løg, rugbrød og surt ................................kr. 58,-

Stjerneskud med 1 stegt fiskefilet på ristet brød 
Med salat, rejer, asparges, kaviar og dressing  ..................................................kr. 58,-

Æggekage (min. 2 personer) 
Med bacon, tomat, purløg og rugbrød – pris pr. person ..................................kr. 88,-

Luksussandwich med kylling og stegte kartofler  ...............................kr. 68,-

Luksussandwich med laks og stegte kartofler ....................................kr. 78,-

Burger med 200 gr. bøf af oksekød 
med ost, salat, tomat, agurk, bacon, løg og dressing. 
Serveres med pommes frites og krydder-mayo  ..............................................kr. 98,-

Burger med kylling 
Med ost, tomat, agurk, bacon, løg og karrydressing. 
Serveres med pommes frites og krydder-mayo  ..............................................kr. 98,-

Pariserbøf 
med capers, peberrod, rå løg, rødbeder, pickles og rå æggeblomme  ............kr. 98,-

MENUKORT

Børgen Jensen, 40 57 19 47

HERNING GOLF 
RESTAURANT 
KLAR TIL ÅR 2

Af Frits Nielsen

Børge Jensen blev sidste år ny forpag-
ter af Herning Golf Klubs Golfcafé, som 
samtidig skiftede navn til Herning Golf 
Restaurant, og Børge Jensen er nu klar 
til en ny spændende sæson i køkkenet.
Den nye restauratør lagde sidste år 
vægt på, at han havde et menukort, 
der var til alle. Både golfspillere og an-
dre herningensere, der bare ville ud og 
spise. 

– Menukortet er med stort fokus på 
golfspillere, men vi har både plads og 
tid til gæster udefra, fastslår Børge 
Jensen, som også gerne vil være kendt 
udenfor golfkredse.

– Vi vil gerne være mere kendt, og især 
i vintermånederne kendt som en god 
spiserestaurant i Herning, hvor alle 
kan få sin sult stillet med lækre og va-
rierende retter, lyder det fra restaura-
tøren med 30 års erfaring i køkkenet.

Sidste sæson var svær på grund af vej-
ret, og det var ikke den bedste sæson 
at starte op på for en ny restauratør. I 
foråret var der ”ombygning” af 2 huller 
på banen, og efter en rigtig god periode 
med en bane i topform, satte regnen 
for alvor ind i ikke mindst Midtjylland. 
– Det har desværre kostet greenfee 
gæster og nogle aflyste turneringer. 

Det kan naturligvis mærkes i restau-
ranten, siger Børge Jensen, som straks 
kan læse på omsætningen, når solen 
skinner. 

– Så er terrassen fyldt, konstaterer han 
med et smil. 

Han har haft mange selskaber og en 
del mad ud af huset, så der har været 
masser af arbejde til både ham selv og 
sine to fuldtidsansatte og et par aflø-
sere, som fortsat vil være at finde bag 
baren og i køkkenet i 2018.

Nye tiltag
I sæsonen fik den nye restauratør af-
prøvet Ugens Ret, som var en pæn suc-
ces, og det tiltag fortsætter i 2018. Men 
nye initiativer er på vej til sultne kun-
der det kommende år. 

– Der vil være grillaftener, når vejret 
er til det, og vi er allerede i gang med 
”Tovli torsdag”, siger Børge Jensen og 
forklarer at Tovli Torsdag er fælles 
spisning til favorabel pris á kun 98 kro-
ner. 

De første 8 torsdage var fra 18. januar 
til 15. marts. 
– Vi har et tema, og så laver jeg noget 
mad, der smager, forklarer Børge Jensen. 
Der har blandt andet været budt på 
mexicansk aftenbuffet, ølsmagning 

med wienersnitzel til. Foreløbig er det 
planlagt frem til 15. marts, hvor den 
står på ”Fransk Aften”. 

– Vi evaluerer undervejs, og så vurde-
rer vi, hvordan eller om vi vil fortsætte 
eller finde på noget helt andet, lyder 
det fra restauratøren.

Mad til firmaer og selskaber
Børge Jensen og personalet har ud-
over at servicere golfspillere, også la-
vet mad til private selskaber, der har 
benyttet golfklubbens lokaler, og des-
uden er der blevet lavet en del mad ud 
af huset. 

– Det er alt fra bryllupper og begravel-
ser til fødselsdage og konfirmationer. 
Her har vi plads til endnu mere, for vi 
har gode tilbud til både arbejdspladser, 
firmafester, uddannelsessteder og pri-
vate, siger Børge Jensen. 

– Det vil blive markedsført i 2018 til 
blandt andet klubbens mange gode 
sponsorer og samarbejdspartnere, si-
ger Børge Jensen, som slår fast, at pri-
serne rører han ikke ved.

– Og så håber jeg selvfølgelig, at med-
lemmerne fortsat vil spise hos os, og 
at endnu flere vil komme til, så vi kan 
fortsætte det gode samarbejde med 
klubben, lyder det fra Børge Jensen.

Golfrestauranten tilknyttet Herning Golf Klub 
vil fortsat servere mad med kvalitet, og ser 
gerne flere ikke-golfspillere i restauranten
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Herning Golf Klub har indgået en række attraktive aftaler 
med andre klubber om fritspil eller fast lav greenfee alle 
dage. Rabataftalerne gælder dog ikke for fleks-, hverdags- og 
9-huls medlemmer og der er også handicapbegrænsning på 
max. 41 – herunder på vores egen Parkbane.

Fuldtidsmedlemmer spiller helt gratis på Tange Sø Golfklub
Der er igen indgået aftale med Tange Sø Golfklub om fritspil. 
Aftalen gælder kun fuldtidsmedlemmer i de 2 klubber, dog 
har Tange Sø udvidet aftalen, så den også gælder HGK hver-
dagsmedlemmer, der kan spille frit på hverdage i Tange Sø. 
Der bestilles blot tid på Golfbox, og tiden bekræftes på Pro-
boks24 standeren hos Tange Sø. Grupper bestiller tid i sekre-
tariatet, pris kr. 100,- pr. spiller.

Gensidig gratis greenfee aftale for juniorspillere:
Ifølge med en fuldt betalende voksne, kan op til 3 juniorer, 
spille Herning Golf Klubs Parkbane. Der er tale om DGU ord-
ningen, kaldet 3 for 1. Man er Juniormedlem til og med det 
år, man fylder 18 år.

Naboaftale med Ikast Tullamore Golf Klub
I Ikast Golf Klub kan HGK medlemmer spille for 245 kr. på 
hverdag og 295 kr. i weekend og helligdage, og Ikast medlem-
mer kan spile til samme pris i Herning. I Tullamore er det 
140 kr. alle dage for 18 huller og 90 kr. hvis man vil nøjes med 
en 9-hullers runde,

ATTRAKTIVE AFTALER 
MED ANDRE KLUBBER

BRANDE GOLFKLUB	 Nordlundvej 87, 7330 Brande

Afstand fra Herning Golf 
Klub: 28 km/21 min.
Banen er anlagt i et natur-
skønt område, hvor man 
stifter bekendtskab med 
såvel skov- som hedearea-
ler. Banen er spilbar hele 
året på grund af jordforhol-
dene, der gør den tør stort 
set hele året. 

BIRKEMOSE GOLFKLUB	 Nr. Stenderupvej 12, 6000 Kolding

Afstand fra Herning Golf 
Klub: 101 km/63 min.
Banen er anlagt i en meget 
smuk natur med skov, søer 
samt mere åbne og flade 
områder. Dele af bag-ni går 
gennem et kuperet terræn, 
der giver udfordringer for 
alle golfspillere. Nyd den 
flotte udsigt over banen og 
det smukke naturområde.

DEJBJERG GOLFKLUB	 Letagervej 1, 6900 Skjern

Afstand fra Herning Golf 
Klub: 48 km/42 min.
En udfordrende bane, 
anlagt i et temmelig 
kuperet, men dog over-
kommeligt landskab. Der 
kræves risikovurdering fra 
teestederne, hvor fairways 
er smalle og beskyttes af 
velplacerede bunkers og en 
del vandhazards. 

GIVE GOLFKLUB	 Bregnhovedvej 3, 7323 Give

Afstand fra Herning Golf 
Klub: 45 km/31 min.
Banen ligger i et naturskønt 
område vest for Give. Om-
kranset af en nåletræsplan-
tage, smyger flere huller sig 
i skovkanten, mens andre 
ligger mere åbent i landska-
bet. Banen er kendetegnet 
ved sine store greens og let 
kuperede fairways.

KELLERS PARK GOLFKLUB	 Østergaardsvej 33, 7080 Børkop

Afstand fra Herning Golf 
Klub: 86 km/64 min.
Banen er smukt beliggende 
i Brejning, 10 km fra Vejle, 
på sydsiden af Vejle Fjord. 
Banen ligger i et kuperet 
terræn tæt ved skov.
Nyd de fredede jorddiger, 
skovarealer, naturbeskyttede 
områder og den flotte udsigt. 
Banen er åben hele året.

ÅSKOV GOLFKLUB	 Sandetvej 19, 7280 Sønder Felding

Afstand fra Herning Golf 
Klub: 30 km/29 min.
Særdeles flad bane. Højeste 
punkter er nogle hævede 
teesteder. Banens længde 
er ikke afskrækkende, men 
det kræver alligevel stor 
koncentration at komme 
fejlfrit igennem de 18 huller. 
Banen er spilbar hele året 
og der spilles ofte til som-
mergreens hele året.

Brande Golfklub Alle dage kr. 200,- *)

Dejbjerg Golfklub Alle dage kr. 200,- *)

Fredericia Golf Club Alle dage kr. 200,-

Give Golfklub Alle dage kr. 200,- *)

Harre Vig Golfklub Alle dage kr. 250,-

Hedensted Golfklub Alle dage kr. 200,-

Hjarbæk Fjord Golfklub
Hverdage kr. 185,-. 
Weekend- og helligdage kr. 210,-

Holstebro Golfklub
Hverdage kr. 300,-. 
Weekend- og helligdage kr. 350,-

Jelling Golfklub Alle dage kr. 200,- *)

Kellers Park Golfklub Alle dage kr. 200,- *)

Lemvig Golfklub Alle dage kr. 200,-

Mollerup Golf Club Alle dage kr. 200,-

Nordvestjysk Golfklub Alle dage kr. 200,- 

Sindal Golfklub Alle dage kr. 200,-

Skive Golfklub Alle dage kr. 200,- 

Struer Golfklub Alle dage kr. 200,-

Svendborg Golfklub Alle dage kr. 200,-

Sydthy Golfklub, Hurup Alle dage kr. 200,-

Tange Sø Golfklub Alle dage frit spil

Trehøje Golfklub Alle dage kr. 200,-

Viborg Golfklub Alle dage kr. 200,-

Øland Golfklub, Brovst Alle dage kr. 150,-

Åskov Golfklub Alle dage kr. 150,- *) 

Herning Golf Klub har indgået rabataftaler med følgende golfklubber rundt i Danmark

*) Med Firkløver kort til kr. 800 frit spil hele året. 

HGK modtager gæster med Golfhæftet.

Hvem kan benytte sig af tilbuddet?
Firkløveret tilbydes kun til klubbernes fuldtidsmed-
lemmer og dermed ikke til fleks medlemmer, hver-
dags-medlemmer, 9-huls medlemmer eller nabomed-
lemmer. Firkløveret skal altid købes i medlemmets 
hjemmeklub.

Hvilke rettigheder har man? 
Firkløveret giver fri adgang til klubbernes 18-hullers 
baner, samt deltagelse i alle åbne turneringer på de
enkelte klubbers medlemsvilkår. Medlemmer med 
Firkløver skal ved besøg på HGKs bane bekræfte deres 
tid på greenfee terminalen i greenfee rummet og 
sætte bagtaggen fra scorekortet på deres bag.

Økonomi
Prisen for et Firkløver er aftalt til kr. 800, der ind-
betales til Herning Golf Klub, på reg. 7620 konto 
0002034377 med angivelse af medlemsnummer. Så 
snart indbetalingen er registreret, er man medlem og 
klar til at spille. Der udleveres ikke bagmærke.

SPIL SÅ OFTE

DU VIL PÅ

TANGE SØ
HELT

GRATIS

SPIL SÅ OFTEDU VIL PÅ7 EKSTRABANERKUN 800 KR.

TANGE SØ GOLFKLUB	 Tange Søvej 68, Rødkærsbro

Afstand fra Herning Golf 
Klub: 59 km/49 min.
Banen er anlagt i natur-
skønt område, hvor man 
stifter bekdntskab med så-
vel skov- som hedearealer. 
Banen er spilbar hele året 
på grund af jordforholdene, 
der gør den tør stort set 
hele året.

JELLING GOLFKLUB	 Jelling Skovvej 2, Jelling

Afstand fra Herning Golf 
Klub: 58 km/42 min.
Banen ligger placeret i om-
givelserne nær Fårup Sø og 
Grejs Å. Banen er kuperet 
med et flot layout med 
gode greens og fairways
og flotte dybe bunkers.
Banen byder på en del 
dogleg huller og også flere 
blinde slag.

Tange Sø Golfklub Jelling Golfklub
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EN KÆMPE OPLEVELSE I
VORES EGEN ˮBAGHAVEˮ

Efter fire succesrige år i Himmerland 
Golf & Spa Resort, flytter Made in Den-
mark i år til Silkeborg Ry Golfklub, og 
Europas golfelite skal dermed prøve 
kræfter med en af Danmark mest aner-
kendte golfbaner i slutningen af august.

– Det ser vi som en fin mulighed for 
også at gøre opmærksom på Herning 
Golf Klub og vi vil bl.a. have et Made in 
Denmark tilbud til de mange udenbys 
golfspillere, der besøger vores stand 
på Ferie For Alle messen i MCH, siger 
golfmanager Bo West Møller.

– Vi bakker selvfølgelig også op med 
frivillige hjælpere og en ”vennepris” på 
greenfee til Silkeborg Rys medlemmer, 
som jo må undvære deres egen golf-
bane i en periode.

Og det er noget der vækker begejstring 
hos hans kollega, golfmanager Mads 
Faber i Silkeborg:

– Først og fremmest glæder vi os helt 
vildt til at give de midtjyske golfspil-
lere en golfoplevelse i særklasse i de-
res egen ”baghave”, siger Mads Faber

– Selvom vore egne medlemmer må 
undvære at spille på banen i denne 
uge, så opvejes dette af stoltheden 
over at se Europas bedste konkurrere 
mod vores egen Thomas Bjørn, samt 
blåstemplingen som leverandør til 
European Tour, som ”hænger ved” i 
mange år fremover.

Positiv effekt for golfen i hele 
Midtjylland
Mads Faber forventer at det giver en 
god markedsføringseffekt – ikke bare 
for klubben, men også for området 
som helhed, hvor mange af de nærlig-
gende klubber håber, at opmærksom-
heden ”smitter lidt af” så der kan til-
trækkes endnu flere golfturister til det 
midtjyske.

– Og så forventer vi da også, at den 
store event og den øgede opmærksom-
hed i den brede befolkning vil booste 
interessen for golfsporten i hele regio-
nen, så endnu flere får lyst til at prøve 
kræfter med den lille hvide kugle, ud-
dyber Mads Faber.

I Silkeborg Ry er man meget opmærk-
somme på at det også forpligter at 
tage skridtet op i næste liga. Serviceni-
veauet skal hæves, og banen skal ikke 
kun stå knivskarpt til Made in Den-
mark, men også med varige forbed-
ringer for vores medlemmer og gæster 
efterfølgende. Her får greenkeepersta-
ben ekspertsparring med European 
Tour til baneforbedringer, som kom-
mer alle til gode. Mest mærkbart med 
fokus på permanent hurtigere greens. 
Men også en mere åben underskov, 
hvor bolde nemmere kan findes og 
spilles videre. Det giver et bedre flow 
og en bedre oplevelse for alle.

I forlængelse af Made in Denmark 
2018, forventer man også at få besøg af 
Challenge Touren på Ry-banen i 2019. 
Der er således meget at glæde sig til. 
Og stå sammen om. For det er nødven-
digt at sådan en opgave løftes i fælles-
skab imellem mange aktører og ikke 
mindst frivillige, hvor man har oplevet 
en fantastisk opbakning fra kommune, 
sponsorer og gode samarbejdsklubber, 
bl.a. i Herning Golf Klub.

– Jeg ved, at mange Herning medlem-
mer også vil bidrage til de mange fri-
villige opgaver, der skal løses hos Made 
in Denmark, og derfor en stor tak på 
forhånd. Vi glæder os til at se rigtigt 
mange af jer i Silkeborg den 29. august 
til 2.sept. – og ja, vi kan sagtens finde 
plads til alle 100.000 tilskuere, smiler 
Mads Faber.

Alle de danske profiler stiller op
Som de foregående år vil alle de dan- 
 

ske Europa tour-profiler stille til start 
i Silkeborg, så man kan bl.a. opleve 
Thomas Bjørn, Thorbjørn Olesen, Lu-
cas Bjerregaard og Søren Kjeldsen på 
nærmeste hold. Derudover kommer 
flere af de europæiske profiler bl.a. Lee 
Westwood, som allerede har bekræftet 
sin deltagelse i turneringen. 

Made in Denmark bliver samtidig den 
sidste tællende turnering, inden det 
europæiske Ryder Cup hold skal udta-
ges, og denne gang bliver det hele af-
gjort på kaptajn Thomas Bjørns egen 
barndomsbane. Så udover selve tur-
neringen får Made in Denmark tilført 
ekstra spænding omkring hvem der får 
de sidste pladser på Ryder Cup holdet.

Promotoren glæder sig 
– Det er selvfølgelig en stor udfordring 
at flytte fra Himmerland, hvor vi gen-

nem fire år har kunnet drage nytte af 

en masse erfaringer, men vi glæder os 
til at komme til Silkeborg Ry Golfklub, 
og holde ”Folkefesten” et nyt sted. Ba-
nen er, som de fleste ved, en af Dan-
marks bedste, og vi allerede oplevet 
et fantastisk engagement fra klubben, 
byen og hele regionen, så jeg er sikker 
på, at vi får en fantastisk uge, siger 
promotor for Made in Denmark, Flem-
ming Astrup.

I de foregående år har det ikke blot 
været Himmerland Golf & Spa, der 
har mærket, at Europa Touren kom til 
Danmark. Made in Denmark har skabt 
arbejdspladser og bevågenhed på hele 
region Nordjylland. Det samme kom-
mer uden tvivl til at ske for den midt-
jyske region under dette års turnering. 

MADE IN DENMARK

Made in Denmark kommer til Silkeborg - og Herning Golf Klub 
bakker op med levering af frivillige og håber samtidig at de 
mange golfturister også får lyst til at slå et slag forbi vores bane 

Der er Pro/am onsdag den 29. August. 156 spillere fra hele verden 
er til start, bl.a. alle de danske profiler og Lee Westwood.

Billetter kan købes på billet.madeindenmarkgolf.dk og koster 250 
kr. for en dagsbillet, eller 485 kr. for en partout billet.

Der er gratis adgang til træningsdagene mandag og tirsdag samt  
til Pro/Am’en. 

Hvis man ønsker at være frivillig, kan man stadig nå at melde sig. 
Man kan se hvordan man gør på Made in Denmarks hjemmeside.

BO WEST MØLLER
Herning Golf Klub MADS FABER

Silkeborg Ry Golf Klub

46 | HERNING GOLF KLUB – Årsskrift 2018



Østergade 2 / 7400 Herning / tlf. 4456 2600
herningcity@handelsbanken.dk / handelsbanken.dk/herningcity

Er du tilfreds
med din bank?
For femte år i træk er vores kunder Danmarks mest tilfredse ifølge den uvildige og 

forskningsbaserede kundeundersøgelse fra EPSI 2017 – en tillid vi konstant gør os 

umage for at leve op til.

Måske vi også kan hjælpe dig?

 

 
Den perfekte kop ka�e begynder
med Animo Touch. Enkel at betjene
med easy-to-swipe display, som giver
op til 24 individuelle drikkevalg. 

Din perfekte espresso, ka�e eller 
cappuccino er kun One Touch away!

Animo Optibean Touch
One Touch away
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 Kontakt@multiglas.dk -  www.multiglas.dk 
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Din udlejer i Herning
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nemme holdsejr, så belønnedes Hans 
og Peter også for 3 bedste scores i kva-
lifikationsrunden. Henry Rahbæk tog 
pokalen for bedste score på Old Course 
i kvalifikationen. Henry, Hans og Peter 
blev vindere i den internationale hold 
konkurrence, og endelig hentede Peter 
Pade pokalen for den bedste score i 
begge kvalifikationsrunder.

Ikke mindre end 264 golfspillere fra hele 
verden var tilmeldt Rotarys golfturne-
ring på verdens måske mest kendte 
golfbane, St. Andrews Old Course, der 
oprindelig er fra 1552. Blandt disse hå-
befulde deltagere var fire fra Herning 
og det skulle vise sig, at den berømte 
linksbane passede ”Hedens Helte” rig-
tig godt. Efter to indledende runder 
havde Herning-drengene Henry Rah-
bæk, Peter Pade og Hans Thorsen spil-
let sig videre til finalerunderne.
Henry blev placeret som nummer 6, 
Hans blev nummer 7 og Peter Pade 
strøg helt til tops på førstepladsen 
efter to velspillede runder på den be-
rømte links-bane – som også kaldes 
”The Home of Golf”. 

Dermed var Herning-holdet med i ho-
vedturneringen, som blev spillet som 
en holdkamp mellem Nordic Team, be-
stående af spillere fra nordiske lande, 
Celtic Team med spillere fra Skotland, 
Wales, Irland og Nordirland, Eng-
lish Team, European Team og endelig 
World Team, som udgjordes af USA, 
Australien og Korea. 

Som bedste mand efter de to første 
indledende runder blev Peter Pade ud-
nævnt til kaptajn for Nordic Team.

– Efter førstedagen på St. Andrews New 
Course (fra 1895) lå vi placeret på en delt 
andenplads sammen med English Team, 
mens International Team var klart foran. 

På andendagen overhalede vi imidlertid 
International Team, og jeg kunne som 
stolt kaptajn på holdets vegne modtage 
pokalen som vinder af turneringen, for-
tæller en stolt Peter Pade.

Det betød også, at Peter Pade måtte slå 
i glasset under den efterfølgende mid-
dag, og holde ”The Winner Speach”. 
Dette klarede han på fornem vis med 
god hjælp fra Henry Rahbæk og fjerde-
manden i selskabet, Søren Thygesen. 
Og dermed blev Herning Rotary Klub 
fejret på behørig vis og Herning Golf 
Klub kendt i vide kredse – worldwide, 
så at sige.
Der var masser af pokaler med hjem i 
flyet fra Skotland. For udover den for-

HERNING-DRENGE   
SEJREDE PÅ ST. ANDREWS

Stort tillykke til
Herning-drengene fra

Herning Golf Klub.

Af Kim Stoltenborg Hansen
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Dit livs fest

En del af

Herning
Tlf. 97 12 45 55

www.oestergaardshotel.dk

Fest til fast pris
Velkomstdrink
3 retters menu
Vin, øl og vand 

ad libitum

En del af

425,-
Pris pr. person FRA kr.

Kontakt direktør Ove 
Jørgensen fra Østergaards 
Hotel og få et godt tilbud 

til din næste fest!

438,-



www.jbs.dk

Skrot Janteloven. Kør en bil med attitude. 
Selvsikker og enestående. Den nye KONA er designet til at få opmærksomhed. Det nyskabende 
design med muskuløse former og smalle LED-lygter, er en garant for lange blikke, når du kører 
forbi. Den ekstraordinære attitude går igen indvendigt i bilen. Lige fra de farvede syninger 
i interiøret til trådløs opladning af din mobiltelefon og Head-Up Display (udstyr afhængig af 
model). Det bedste er, at KONA fås fra blot kr. 183.975,- Prøv selv hos din lokale forhandler.

Hent brochure og book din prøvekørsel på www.hyundai.dk/kona.

5 års garanti uden kilometerbegrænsning er gældende for biler, der oprindeligt er solgt af en autoriseret Hyundai-forhandler til en slutkunde. 
Reglerne står beskrevet i garantihæftet under  ”Hyundai’s garanti-bestemmelser”. Du kan læse dem på hyundai.dk/mediecenter/manualer. 
Brændstofforbrug: 14,9-19,2 km/l, (EU-norm) CO2-udledning 117-153 g/km. Vist med ekstraudstyr. Pris ekskl. evt. metallak. Vi tager forbehold 
for trykfejl og afgiftsændringer. 

Er du klar til ekstraordinært 
meget opmærksomhed?

A C

Nyhed. Pris fra

KR. 183.975,-

Hedegaard Biler A/S
Dueoddevej 4, 7400 Herning
Tlf. 9722 0311, hedegaard-biler.dk

Hyundai Herning

Skrot Janteloven. Kør en bil med attitude. 
Selvsikker og enestående. Den nye KONA er designet til at få opmærksomhed. Det nyskabende design med muskuløse 
former og smalle LED-lygter, er en garant for lange blikke, når du kører forbi. Den ekstraordinære attitude går igen 
indvendigt i bilen. Lige fra de farvede syninger i interiøret til trådløs opladning af din mobiltelefon og Head-Up Display 
(udstyr afhængig af model). Det bedste er, at KONA fås fra blot kr. 183.975,-.
Prøv selv hos din lokale forhandler.
Hent brochure og book din prøvekørsel på www.hyundai.dk/kona.

Hedegaard Biler A/S 
Hyundai Herning
Dueoddevej 4, 7400 Herning
Tlf. 9722 0311, hedegaard-biler.dk

Skrot Janteloven. Kør en bil med attitude. 
Selvsikker og enestående. Den nye KONA er designet til at få opmærksomhed. Det nyskabende 
design med muskuløse former og smalle LED-lygter, er en garant for lange blikke, når du kører 
forbi. Den ekstraordinære attitude går igen indvendigt i bilen. Lige fra de farvede syninger 
i interiøret til trådløs opladning af din mobiltelefon og Head-Up Display (udstyr afhængig af 
model). Det bedste er, at KONA fås fra blot kr. 183.975,- Prøv selv hos din lokale forhandler.

Hent brochure og book din prøvekørsel på www.hyundai.dk/kona.

5 års garanti uden kilometerbegrænsning er gældende for biler, der oprindeligt er solgt af en autoriseret Hyundai-forhandler til en slutkunde. 
Reglerne står beskrevet i garantihæftet under  ”Hyundai’s garanti-bestemmelser”. Du kan læse dem på hyundai.dk/mediecenter/manualer. 
Brændstofforbrug: 14,9-19,2 km/l, (EU-norm) CO2-udledning 117-153 g/km. Vist med ekstraudstyr. Pris ekskl. evt. metallak. Vi tager forbehold 
for trykfejl og afgiftsændringer. 

Er du klar til ekstraordinært 
meget opmærksomhed?

A C

Nyhed. Pris fra

KR. 183.975,-

Hedegaard Biler A/S
Dueoddevej 4, 7400 Herning
Tlf. 9722 0311, hedegaard-biler.dk

Hyundai Herning
5 års garanti uden kilometerbegrænsning er gældende for biler, der oprindeligt er solgt af en autoriseret Hyundai-forhandler til en slutkunde. 
Reglerne står beskrevet i garantihæftet under  ”Hyundai’s garanti-bestemmelser”. Du kan læse dem på hyundai.dk/mediecenter/manualer. 
Brændstofforbrug: 14,9-19,2 km/l, (EU-norm) CO2-udledning 117-153 g/km. Vist med ekstraudstyr. Pris ekskl. evt. metallak.
Vi tager forbehold for trykfejl og afgiftsændringer. A CA C
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Mangler du en bil med 
plads til din golfbag?
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Email: post@skent.dk 
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Golf er ikke kun for jævnaldrende venner – sporten 
kan også nydes med børn eller bedstefar. Her i Herning 
gælder det eksempelvis for Kenn Tang, der sammen 
med fruen Mette ofte har deres to drenge Nikolaj og 
Jonas på henholdsvis 12 og 14 år med rundt på banen.

– Teenagedrenge har jo ikke rigtig tid til deres forældre, 
så det her er en smart måde at få tid sammen, siger 
Kenn Tang - der bedyrer, at det for det meste fortsat 
er ham, der kommer sejrrigt ud af konkurrencerne på 
banen.

– Lidt endnu. De bliver jo bedre og bedre, og har lidt mere 
elastik i kroppen end os gamle, siger han med et grin.
Kenn Tang fortæller, at børnenes interesse for sporten 
kom, da de var med til Golfens Dag.
– De var vel 10 og 12 år gamle. Det var 
egentlig ikke fordi, det var så 
udspekuleret, at vi tog dem 
med denne dag for at skabe 
interessen for at spille sam-
men. Vi ville bare vise dem 
sporten, og så gik det slag i 
slag, fortæller han.

Familien spiller ofte ni 
huller sammen
– Der er som regel 
ikke tid og koncen-
tration nok til 18 
huller endnu - og vi 
vædder jo også om, 
hvem der vinder, så 
der skal også være 
tid til en frokost og 
en sodavand, siger 
han.

Han er glad for, at familien har en fælles interesse. Al-
ternativet ville jo være, at man gør som mange hånd-
bold- og fodboldforældre. Kører sine børn ud til sport, 
og herefter ikke er fælles om at dyrke sporten.
– Nu tager vi afsted sammen og er sammen. Det er jo 
win-win, siger han.
Det betyder også, at der altid er mulige gaveønsker og 
shoppingmuligheder, da der jo konstant er nyt golf-
udstyr at ønske sig. Selv om, det vel er dumt at give 
drengene nyt udstyr, så de tæver farmand.
– I starten arvede de begyndersæt fra hinanden. En dag 
vokser de os jo over hovedet, og så må der gerne købes 
det nødvendige udstyr. Og det er nok ikke udstyrets 
skyld, hvis de en skønne dag er bedre og kan slå læn-

gere, griner han.

En dag på golfbanen kan man få snakket 
sammen, og måske også lære hinanden et 
tip eller to om golfsporten.
– Og lærdommen går begge veje. Eksempelvis 
kan jeg lære af dem at komme mig hurtigere 

over et dårligt slag. Det tager ungdom-
men ikke så tungt, siger han. 

Kenn Tang tror dog, at genera-
tions-golfen måske snart bliver 
sat på vågeblus for en tid.

– Da vi andre fyldte 15-16 år, fik 
vi også andre interesser end 
sport - og nutidens mange fri-
stelser kan blive en udfordring 
for mængden af tid på golfba-
nen i fremtiden. Men så kan 
det være, at det vender tilbage 
for fuld kraft, når de bliver 
ældre. Måske er det en fælles 
interesse for hele livet. Det kan 
man da håbe på, siger han.

– De første gange, man har børn med 
under 10 år, skal man ikke tage mere 
end tre-fire huller, lyder det gode råd 
fra golftræner Nicolas Bay Jensen.
– Den største udfordring for børn i golf 
er evnen til at kunne koncentrere sig. 

I den alder kan man kun det i 15-20 
minutter. Man skal se evnen til at 

kunne koncentrere sig som 
en muskel - en muskel, 

der skal trænes som 
alle andre muskler, 

siger han.

Det bærer trænin-
gen for de yngste i 

klubben også præg 
af.
– De yngste får så-

kaldt stationstræning. 
Her er man 10-15 mi-

nutter ved en øvelse, og 
så stopper man og går vi-

dere til noget andet. Og det 
samme bør man gøre, hvis 

man er ude med sine børn for 
at lære dem om golfsporten. 

Tag tre huller - måske kan man efter 
lidt tid snuppe alle fem huller på vores 
Par3-bane. Man skal i hvert fald ikke 
tro, at man skal starte med 18 huller på 
den store bane, mens man retter løs og 
dirigerer. Så kan man være helt sikker 
på at få et nej, når man spørger sit barn 
om golf næste gang, siger træneren.

Han foreslår afvekslende træning på 
under en time, indtil koncentrations-
evnen er blevet bedre. Tag ni hullers 
puttekonkurrence, og så gå videre til 
noget andet, råder han og fortæller, at 
en afvekslende dag også har en positiv 
bieffekt.

– Når man en dag skal gå fire og en halv 
time på den store bane, så skal man jo 
have lært ikke at være fuldt koncentre-
ret hele tiden. Man skal vide, hvornår 
man mentalt kan slappe af, og hvornår 
der skal være fuld fokus. Det kan man 
træne med børnene, siger han.
Når børnene har prøvet golfen flere 
gange og blevet lidt ældre, kan man 
lægge ekstra på. Man kan tage et par 

huller ekstra og se, hvordan det går. 
Som 11-12-årige kan man gå ni huller, 
senere måske lidt mere - her er Her-
ning-banen jo bygget, så man snildt lige 
kan tage 3 ekstra huller 16-18 eller 10-
12 med, og se om koncentrationen ræk-
ker. Når børnene er blevet lidt ældre, så 
er de klar til den store bane - og nok 
også fuld gang med at tæve forældrene, 
griner han.
Selv begyndte Nicolas som 7-8-årig.
- Og min far havde dengang spillet golf 
i 20 år. Alligevel slog jeg ham allerede 
første gang i slagspil som 12-årig – og 
har ikke tabt til ham siden i slagspil, så 
nu spiller vi Stableford, griner han.
Han vigtigste råd er, at stikke fingeren i 
jorden, når man har børnene med.

– Det duer ikke at pace. Det lykkes må-
ske for en eller to forældre på lands-
plan, men ellers ikke. Tag nogle få 
huller og mærk om glæden og koncen-
trationen er der. Og til sidst kan man 
mærke, at nu er det tid til familiehygge 
på 18 huller, siger han.

KONCENTRATIONSEVNEN SKAL 
TRÆNES HOS DE SMÅ GOLFERE

GOLF FOR TO GENERATIONER

Nicolas Bay Jensen træner ungdomsspillerne i Herning Golf Klub – og han fortæller, 
at de første golfture med børnene ikke skal være lange, sure og kedelige

Flere af medlemmerne i klubben mødes på tværs af generationer. Det er både lærerigt og sjovt

Af Kim Stoltenborg Hansen
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TRÆNINGS- 
TIDER 2018
Gælder fra 10. april til og med 
29. september 2017.

Tirsdag kl. 16.00 – 18.00 

B holdet træner fra kl. 16.00

A holdet træner fra kl. 17.00

Torsdag kl. 16.00 – 18.00

A holdet træner fra kl. 16.00

B holdet træner fra kl. 17.00

Lørdag kl. 10.00 – 12.00

C-holdet har træning

Fredagsspil

Første gang 20. april
(Tilmelding på Golfbox)

kl. 16.00

A-række: 14 – 18 år

B-række: 10 – 13 år

C-række: 6 – 9 år

Træner: Nicolas, tlf. 28 70 73 72

Vi vil bygge videre på sidste års junior-
træning og forbedre der hvor vi kan se 
vi har mangler, men også hvor vi har 
haft succes. Det bliver igen en alders-
relateret træning med udgangspunkt 
i formel (teknisk) og funktionel (spil 
relateret) træning, som betyder, at vi 
vil kombinere læring, leg og det sociale 
for at gøre træningen så sjov og lærerig 
som overhovedet muligt. 
Der vil være flere muligheder for for-
ståelse for hvad der skal til for at blive 
bedre til golf, men selvfølgelig stadig 
på baggrund af det, vi er rigtig gode til 
i Herning Golf Klub; vores sociale sam-
menhold på tværs af alle aldre.
Der bliver skiftet lidt rundt i træningen, 
da Nicolas skal til Dejbjerg GK 2 dage 
om ugen. I sidste ende vil træningsti-
der og træner være det samme som 

2017. Vi kommer derfor til at se mere 
til vores ungdomstrænere og juniorud-
valg, samt alle de dejlige forældre der 
har lyst til at hjælpe til træning. 
I 2018 gentager vi både Made in Den-
mark udflugten, der går til Silkeborg-
Ry. Vi gentager også Juniorlejren, hvor 
vi håber på samme gode opbakning 
som sidste år. Der må gerne komme 
lidt flere drenge, der jo måtte se sig 
slået stort af pigerne i 2017. Der vil 
selvfølgelig også fortsat være fredags-
matcher i løbet af sæsonen.

Datoer der allerede nu kan 
sættes i kalenderen i 2018
Junioropstart d. 7. april

Juniorlejren 
Dato følger senere.

Made in Denmark udflugt 
Der er igen i år udflugt til Made In Den-
mark, der denne gang er i Silkeborg. Vi 
tager afsted lørdag d. 1 september.

JUNIOR 
SUCCESSEN 
FORTSÆTTER 
I 2018

2018 kommer til at være endnu et spændende år på juniorsiden

HERNING GOLF KLUB ER MED I JUNIORUGEN
Juniorugen er et landsdækkende 
rekrutteringskoncept, hvor Dansk Golf 
Union i samarbejde med golfklub-
berne tilbyder børn og unge at komme 
og prøve golfsporten og opleve livet i 
en golfklub. Hvad der sker i den en-
kelte golfklub under Juniorugen – an-
tallet af dage og hvilke aktiviteter der 
gennemføres – bestemmer klubben 
selv, men Dansk Golf Union forsøger 
at lave en masse larm omkring golf 
som en sport for børn og unge i perio-
den op til og under Juniorugen.

Juniorugen løber af stablen i uge 
32 (6.–12. august 2018). 

Der udleveres goodiebags, fra DGU, 
som klubberne kan give til alle de 
deltagende børn, så de har et minde 
fra deres møde med golfsporten.
Juniorugen er også en chance for at 
stå sammen som klub, og udvikle 
klubmiljøet, på tværs af medlemmer, 
mens man samtidig giver børnene 
en fantastisk oplevelse. Juniorer er af 
stor værdi for en golfklub. De skaber 

diversitet og liv i klubberne, og har på 
sigt, potentiale til at blive integrerede 
kræfter i klubben.

I Herning Golf Klub vil der være 3 
arrangementer, hvor bedsteforældre, 
forældre, venner og skolekammerater 
får mulighed for at møde golfen sam-
men med juniorerne. 
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2017 var et nærved og næsten år, hvor 
herreholdet i 3. division kom i opryk-
ningsspil. Desværre tabte vi 8 – 10 til 
Himmerland, så vi bliver i 3. division. 
4. division herrer blev i deres division 
og vores 1. divisionsdamer og Kvalifi-
kationsdamer blev i deres rækker. 

2018
I 2018 vil vi i eliten arbejde videre på 
at være synlige for alle medlemmer, 
da vi gerne vil være en del af klubben, 

og gerne ser mange tilskuere til vores 
hjemmekampe.  
Ambitionen er en oprykning for 3. divi-
sion herrer. På damesiden skal vi gerne 
blive i rækkerne.

Eliteudvalget er nu ved at samle trup-
pen til næste år, så hvis du har en eli-
tespiller i dig så prøv at kontakte Mads 
Riis. Vi skal bruge ca. 18 herre, og 14 
damer. 

Truppen udtages på baggrund af HCP., 
arbejdsindsats samt trænerens vurde-
ring af den enkelte spiller.

Vi ser frem til en sæson med masser af 
hårdt arbejde og forhåbentlig succes i 
de mål vi har sat, både for truppen og 
de individuelle spillere.

Eliten træner mandag for herrer og 
onsdag for damer. 

UDEKAMPE lørdag 5. maj søndag 6. maj lørdag 16. juni søndag 17. juni lørdag 18. august søndag 19. august 

1. division 
damer

8.00
Silkeborg Ry

8.00
Hammel

8.00
Aarhus

3. division 
herrer

8.00
Dejbjerg

8.00
Åskov

8.00
Skærbæk Mølle

4. division 
herrer

8.00  
Silkeborg Ry

9.00
Samsø

8.40
Ikast Tullamore

Kvalifikation 
damer

10.20
Hammel

10.20
Volstrup

8.00
Skive

 HJEMMEKAMPE lørdag 5. maj søndag 6. maj lørdag 16. juni søndag 17. juni lørdag 18. august søndag 19. august 

1. division 
damer

8.00
Hammel

8.00
Aarhus

8.00
Silkeborg Ry

3. division 
herrer

8.30
Skærbæk Mølle

8.00
Dejbjerg

8.30
Åskov

4. division 
herrer

9.40
Ikast Tullamore

9.10
Silkeborg Ry

9.50
Samsø

Kvalifikation 
damer	

8.00
Volstrup

10.50
Skive

11.00
Hammel

DANMARKSTURNERINGEN 2018

KOM OG OPLEV ELITEN
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EN VELFUNGERENDE 
ERHVERVSKLUB

Herning/Ikast Erhvervsklub har 45 medlemmer og de hygger sig sammen med 
ugentlig golf, udenlandsture og en gennemgående golfkonkurrence. 

Af Frits Nielsen

Et socialt erhvervsnetværk indpakket 
som en hyggeforening med et kon-
kurrenceelement på golfbanen. 
Sådan betegner den nye formand 
for Herning-Ikast Erhvervsgolf, Viggo 
Mølholm, foreningen, som har rod i 
de to golfklubber i Herning og Ikast.

Konkurrenceelementet er de fem 
gennemgående turneringer i løbet af året, hvor en stor del af 
medlemmerne deltager. Derudover er der også den ugentlige 
runde eller de to udenbys ture, som også er en del af 
foreningens virke. 

– Vi spiller en runde hver uge. Skiftevis mandag 
morgen eller tirsdag eftermiddag i enten Her-
ning eller Ikast.
Udover golfspillet i Herning og Ikast har Her-
ning-Ikast Erhvervsgolf også et par ture, der går 
udenfor bygrænserne. 

– Vi har en tur til Lübker Golfklub samt 
en udenlandstur. Vi har de sidste tre 
år været i Nordtyskland i en fredag-
lørdag. Derudover var vi sidste år på 
virksomhedsbesøg hos ECCO, og på 
programmet er også både en jule-
frokost og en vinsmagning med 
middag sammen i vintersæsonen. 
Det er de to eneste gange, vi ikke 
spiller golf. 

– Så der sker noget, og der er alle 
muligheder for at få talt forretninger. 
Men det er da forskelligt, hvad den en-

kelte får ud af den slags erhvervssparring. Nogen laver for-
retning sammen, og mange bruger hinanden på én eller an-
den måde, forklarer Viggo Mølholm.

Viggo Mølholm fortæller, at til den ugentlige golfrunde er der 
omkring 8 der deltager, mens cirka 30 af foreningens 45 med-
lemmer møder op til de fem runder, som indgår i den årlige 
konkurrence.

– Så der er hver gang konkurrence, og det er noget alle kan 
lide, men det er på den gode måde, griner Viggo Mølholm.

Viggo Mølholm fortæller også, at erhvervsklubben allerede 
fungerer så godt, at der kommer andre programpunkter op. 

– Der er én, der har taget teten til en skitur, mens en anden 
har en udenlandstur på programmet uden for erhvervs-
klubbens regi. Så det fungerer godt, og vi fungerer godt 
sammen, fastslår Viggo Mølholm. 
Ifølge Viggo Mølholm er det netop golfen og den indbyg-
gede konkurrence, der gør, at Herning-Ikast Erhvervsgolf er 
forskellig fra både FCM´s, Blue Fox’ og håndboldklubbernes 
erhvervsklubber. 

– Formatet og formålet er selvfølgelig det samme. Men 
gennem golfspillet lærer vi hinanden bedre at kende og 
hygger os med konkurrencen sammen. Det fungerer vir-
kelig godt, fastslår Viggo Mølholm.

Et erhvervssamarbejde mellem 
Herning Golf Klub og Ikast Golf Klub 
Nøgleordene er golf, socialt samvær 
og netværk. Golf fordi det er det 
der binder os sammen. Det so-
ciale fordi det er på banen og 
ved hul 19 vi lærer hinanden at 
kende. Netværket for at vi kan 
hjælpe og bruge hinanden, hvis 
behovet og muligheden opstår.

Medlemmerne af Erhvervs-golf Her-
ning-Ikast har mulighed for at deltage 
i en hel pallette af arrangementer hen over 
året. Der er ugentlige spilledage i Ikast og 
Herning, der afvikles ”mesterskabs-turne-
ringer” og der er foredrag og udflugter bl.a. til 
Tyskland. Det hele afsluttes med Ryder Cup tur-
nering og julefrokost.

ErhvervsGolf udvalgets medlemmer:
Formand: Viggo Mølholm, tlf. 40 319 218,
viggo@moelholmcc.com

Jacob Staghøj Troelsen, tlf. 40 630 883,
JST@kirklarsen.dk

Carsten Christiansen, tlf. 40 183 472,
carsten@m-christiansen.dk

Henrik Lynnerup, tlf. 30 783 007, hely@bn.dk

Kontakt Herning Golf Klub: Golfmanager
Bo West Møller, tlf. 40 422 422,
bwm@herninggolfklub.dk.

ErhvervsGolf program 2018
Vinsmagning ved Vinhuset Presan
Torsdag 8. marts kl. 18.00 Herning Golf Klub

Mesterskabsturnering runde 1
Mandag 14. maj kl. 8.00 Ikast Golfklub

2 dages turnering 
Fredag/lørdag 1.-2. juni 
(Destination følger - transport egne biler)

Mesterskabsturnering runde 2
Mandag 18. juni kl. 8.00 Herning Golf Klub

Ryder Cup mesterskabet
Lørdag 23. juni kl. 9.00 Herning Golf Klub

Steinberger Treudelberg 
Fredag/lørdag 17.-18. august 
Transport i demobiler fra Bjarne Nielsen A/S

Mesterskabsturnering runde 3 
Torsdag 30. august kl. 8.00 Hammel Golf Klub 

Mesterskabsturnering runde 4 
Mandag 17. september kl. 8.00 Kolding Golf Club

Mesterskabsturnering runde 5 
Mandag 1. oktober kl. 8.00 Skanderborg Golf Klub

Juleafslutning 
Fredag 16. november kl. 18.00 Herning Golf Klub 

Vil du høre mere...
Vil du høre mere om Herning-
Ikast ErhvervsGolf, så ring til 
golfmanager Bo West Møller 
på telefon 40 422 422 og hør 
om dine muligheder.

62 | HERNING GOLF KLUB – Årsskrift 2018 Årsskrift 2018 – HERNING GOLF KLUB | 63



Bravo Tours har i flere år været den 
største sponsor i Herning Golf Klub. 
Sidste år betalte de godt 80.000 kroner 
til klubben, og i bund og grund ligger 
der lidt vestjysk filosofi bag samarbej-
det mellem Herning Golf Klub og Bravo 
Tours.

Noget med, at ’du gør noget for mig, og 
så gør jeg noget for dig’, hvor rejsebu-
reauet betaler et beløb pr. solgt rejse til 
et medlem af Herning Golf Klub. Det 
udgør samlet halvdelen af sponsora-
tet, mens den anden del er et traditio-
nelt sponsorat.

– Vi støtter en god sag, men vi får også 
firmaet vist frem i Herning Golf Klub. 
Og så er det vel også på grund af hjer-
teblod og lokalpatriotisme, vi lægger 
så mange penge i golfklubben, siger 
Bravo Tours adm. dir. Peder Hornshøj, 
da jeg en kold januardag besøgte ham 
på hovedkontoret i Herning.

– Det er da et stort beløb, og nok også 
større end vi ville betale andre steder. 
Men jeg har jo set, hvad golf betyder 
for såvel unge som gamle. Det er en 
god måde at fordrive tiden på. Det er 
sundt, og sådan noget støtter jeg gerne, 
forklarer Peder Hornshøj, som er man-
geårigt medlem af Herning Golf Klub. 

Mødet med Trump
I det hele taget er navnet Hornshøj tæt 
forbundet med Herning Golf Klub. Ikke 
mindst sønnerne Martin og Jacob har 
slået tusindvis af bolde i klubben, hvor 
de begge har spillet på diverse junior-
hold og klubbens divisionshold. Og Pe-
der Hornshøj har alle årene fulgt dem 
tæt, og mange gange været caddie for 
sine børn. 

– Det er jo kvalitetstid med sine børn, 
siger Peder Hornshøj, som dog også 
har lært, at man selv i kvalitetstid no-
gen gange blot skal lukke munden. 

– Nogen gange skal man passe på, 
hvad man siger. Andre gange er en ski-
deballe nødvendig, griner han og for-
tæller, at han i golfsammenhæng har 
haft masser af ture både indenlands 
og udenlands med sine to golfdrenge. 
Én af de ture Peder Hornshøj aldrig 
glemmer, gik til Florida, hvor han gik 
caddie i en stor international junior-
turnering. 

– Vi stod på 9. fairway op mod klubhu-
set, og skulle til at slå ind på green, da 
en stor helikopter lagde an til landing. 
Der stod TRUMP på siden af helikopte-
ren, og den landede midt på green. Ud 
steg Donald Trump, som senere købte 
golfresortet, og efter et kvarter kom 
han tilbage og lettede, og så kunne vi 
spille færdig, griner Peder Hornshøj 
over den helt specielle oplevelse og det 
kortvarige ’møde’ med USA’s nuvæ-
rende præsident.

Flere og flere køber golfrejser
Bravo Rejser er Danmarks største golf-
rejsearrangør med 20 procent af det 
marked, der flyver sydpå for at spille 
golf, og antallet af golfrejser bare vok-
ser og vokser. 

– Vi når op på 8000 golfrejser i 2018. 
Det er 4-5 procent af det samlede antal 
rejser i Bravo Tours. For 15 år siden var 
vi ved at lukke ned om vinteren, men 
nu er golfrejserne med til at bidrage til 
det samlede regnskab, fortæller Peder 
Hornshøj, som på kontoret i Herning 
har 80 medarbejdere ansat. 

Foruden hovedsædet i Herning er der af-
delinger i Aalborg, Århus og København. 

Han fortæller, at det at arrangere golf-
rejser var besværligt i starten. Det har 
siden ændret sig med både volumen og 
de mange faste golfdestinationer.

– Nu er det et stort plus, at golfrejserne 
bliver solgt i god tid. 

Og Bravo Tours ’noget for noget’ - idé 
fra Herning Golf Klub har nu bredt sig 
til 60 andre danske golfklubber. 

– Vi har en kontaktperson i alle 60 
klubber, og antallet stiger, men med-
lemmerne i Herning er stadig den klub, 
vi sælger flest rejser til, siger Peder 
Hornshøj.

 JEG HAR JO SET, HVAD 
GOLF BETYDER FOR SÅVEL 
UNGE SOM GAMLE…

Hjerteblod og en ’noget for noget’ aftale gør 
Bravo Tours til Herning Golf Klubs største sponsor

Golfturneringen Bravo Tours Primera Air Masters afvikles igen 
i år i Herning i weekenden 28-29. juli. Det er en rangliste-tur-
nering under Dansk Golf Union med en præmiesum på 25.000 
kroner sponsoreret af Bravo Tours samt en ’hole in one’ præmie 
på hul 10 på 10.000 kroner. Vinderen løber med et gavekort fra 
Bravo Tours på 5000 kroner samt et wildcard til Ecco Touren. 

– Jeg synes jo, at det er vigtigt for Herning, at vi også får noget 
elitegolf hertil, og samtidig en chance for nogle af klubbens 
medlemmer, at prøve kræfter med de bedste amatører i Dan-
mark, siger Peder Hornshøj, direktør i Bravo Tours.

I det hele taget er det Bravo Tours med Peder Hornshøj i spid-
sen, der gennem årene har muliggjort, at Herning Golf Klub i 
mange år har kunnet være værter for en årlig tilbagevendende 
eliteturnering i Herning. Det er en begivenhed, der tidligere 
har været en juniorrangliste turnering, men som sidste år blev 
opgraderet til én af DGU’s eliteturneringer.

Godt for klubben
Turneringen spilles over 54 huller med cut efter 36. Der er plads 
til 66 herre- og 12 damespillere. Handicap er max. 6 for herrer 
og 12 for damer. Det er en turnering, som Herning Golf Klub er 
stolt af at arrangere.
– Vi er stolte over at kunne præsentere nogle af de bedste ama-
tør golfspillere i Danmark på vores bane i Herning. Det er 2 dage 
med flot spil og 2 dage, hvor de frivillige igen viser, at de er med, 
når vi arrangerer turneringer, og har brug for deres hjælp. Det 
er godt for klubben, og for vores elite at være med, hvor nogle 
af de bedste spillere i landet er med, siger Herning Golf Klubs 
golfmanager Bo West Møller. 

BRAVO TOURS BAG 
ELITETURNERING I HERNING

Af Frits Nielsen

64 | HERNING GOLF KLUB – Årsskrift 2018 Årsskrift 2018 – HERNING GOLF KLUB | 65



Jonas Jensen, Coffeezone:

Sponsoratet med Herning Golf klub er en 
god måde at skabe opmærksomhed og syn-

lighed for Coffeezone som lokal kaffeleverandør. 
Det er vigtigt for os, at sponsoratet er i vores ånd, 
hvor det handler om hyggeligt samvær og sociale 
relationer - derfor er sport og i særdeleshed et 
sponsorat med HGK et godt match.Igen i 2017 takkede 

Herning Golf Klub sine 
sponsorer med en 
forrygende sponsordag.

120 personer fordelt på ikke mindre 
end 33 sponsorer deltog i sponsorda-
gen 2017. En dag med masser af hu-
mør, godt vejr og god forplejning. 
Dagen startede med morgenmad og 
et indlæg ved Made in Denmarks Tho-
mas Nielsen, der fortalte om hvordan 
det er at arrangere og afholde Made 
in Denmark, som uagtet det er en lille 
turnering på Europa Touren, alligevel 
har gjort sig bemærket i den store golf-
verden. 

Efter et spændende indlæg med gode 
anekdoter, var der gunstart hvor 120 
spillere blev sluppet løs på en dejlig 
Parkbane. Der blev spillet holdturne-
ring og vinderen i 2016, Bjarne Nielsen, 
måtte i 2017 se sig slået af Herning In-
dustri Lager. Kun 2 point var forskel-
len og mon ikke Bjarne Nielsen folkene 
kan finde dem et sted der ude? 
    
Men sponsordagen er ikke kun kon-
kurrence. Det er lige så meget det so-
ciale, hvor der skabes gode relationer 
og hvor der hygges både før, under og 
efter runden. 

”Vi er lykkes med et koncept for da-
gen, der trækker mange sponsorer til, 
og det er vi rigtig tilfredse med. Det er 
vigtigt for os at kunne takke sponso-
rerne, der en vigtig del af klubben. Ikke 
mindre end 10 % af vores indtægter 

kommer ind den vej, og er med til at 
vi kan sætte tiltag i gang vi ellers ikke 
ville kunne” fortæller Golfmanager Bo 
West Møller. 

På dagen er der mange frivillige i gang; 
mange spiller med og andre sikrer at 
der er god baneservice under runden. 
Vi vil gerne ’levere varen’.

Vi skylder vore sponsorer en stor tak. 
De er med til at sikre klubben en sund 
økonomi og er en stor del af grundla-
get for at nye initiativer kan iværksæt-
tes. Således vi fortsat kan udvikle os og 
være en attraktiv samarbejdspartner – 
og ’levere varen’ til både medlemmer, 
til vore mange udenbys gæster og ikke 
mindst til netop vore sponsorer.

Derfor arbejder vi også kontinuerligt 
på at have en god vare at tilbyde vore 
sponsorer – og på at optimere og ud-
vikle, så ethvert sponsorat er til glæde 
for begge parter. Vi vil rigtig gerne 
medvirke til at AKTIVERE sponsora-
terne, f.eks. gennem åbent hus arran-
gementer, udstillinger i klubben, ny-
hedsmail, events ved turneringer eller 
noget helt andet. Vi er altid åbne for 
idéer og siger sjældent nej til et spæn-
dende tiltag. 

Bliv sponsor i HGK
Kunne du måske tænke dig at blive 
sponsor i Herning Golf Klub, er det blot 
at kontakte os. Ring til mig på 40 422 
422 eller send en mail på bwm@her-

ninggolfklub.dk – så 
kan vi aftale tid for 
en kop kaffe og en 
snak om de mulig-
heder der er ved at 
være sponsor i Her-
ning Golf Klub.

TAK FOR JERES 
OPBAKNING

Niels Viggo Malle, Handelsbanken

Herning Golf Klub har altid været en pro-
fessionel samarbejdspartner, der har leveret 

varen i form af synlighed og omtale. Der er mange 
gode grunde til at bakke op. For os har det altid væ-
ret vigtigt, at være med til at styrke den grundlæg-
gende økonomi, og dermed fastholde en stærk og 
aktiv klub. Samtidig er vi meget begejstrede for den 
helt unikke bynære golfbane. Den er et stort aktiv 
for Herning.
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CARLSBERG SHOT OF THE YEAR

Vinder blev Karen Dalsgaard, der satte 
alle konkurrenter til vægs ved under 
Jydepottens Dameturnering den 5. juni 
at score hole-in-one på hul 12.

HERNING BYRÅDS ARBEJDSPOKAL

Pokalen blev på årets generalforsam-
ling overrakt til Knud Erik Sørensen for 
hans store arbejdsindsats på banen 
med opstamning af træer, lugning af 
bede, plantning af blomsterløg og me-
get mere.

TIRSDAGSDAMERNE

Årets spiller: Inge Sander
Årets score brutto: Hanne Zacho
Årets score netto: Helle Toft
Årets birdie: Hanne Zacho med 8 birdies.

KOMMUNEMESTERSKABET

Årets kommunemesterskab hvori del-
tog 124 spillere, blev totalt domineret 
af spillerne fra Trehøje Golfklub, der 
vandt samtlige individuelle rækker. 
Holdturneringen endte således:
Trehøje Golfklub     376 point
Åskov Golfklub       269 point
Herning Golf Klub  262 point
Haunstrup Golfklub 244 point

HOLE IN ONE

8. april: Tonny Petersen, hul 12

1. maj: Nicolas Bay Jensen, hul 18

24. maj: Rita Schultz, hul 3

Herning-spillere leverede også det
ultimative slag på udenbys baner:
7. maj: Leo Christensen,
hul 18, Åskov Golfklub.
18. juni: Cathrine Orloff Risom,
hul 13, Mollerup Golf Club.
8. juli: Ole Slumstrup,
hul 8/hvid, Holmsland Klit.
15. juli: Allan Nielsen,
hul 9, Hedensted Golfklub.

SPONSORDAGEN

Holdkonkurrencen blev vundet af hol-
det fra Herning Industrilager med 116 
point foran holdet fra Bjarne Nielsen 
med 114 point og holdet fra Hotel Eyde 
med 110 point.

ONSDAGSHERRERNE

Årets ranglisteturnering blev i gruppe 
A vundet af Niels Overgaard foran 
Kent Clemmensen og Jens Vestergaard 
Jensen. I B-rækken vandt Kesse Niel-
sen foran Per Flemming Jensen og Jør-
gen Christiansen.

SOLSIKKERNE

Årets spiller blev Dorte Grønbæk. 
Gerda Engelbredt fik erindringspoka-
len til evig eje.

RØDDER

Årets spiller blev Steven Westenholz 
med 58 point. På de følgende pladser 
kom Kent Clemmensen med 57 point 
og Kristian Skelkjær med 56 point.

BRIDGEKLUBBEN EAGLE

Klubmestre for sæsonen 2016/2017 
blev Ulla og Flemming Rasmussen.

Damer:
Klubmester: 
Cathrine Orloff Risum
Runner up: Janni Ninna Jepsen

Herrer:
Klubmester: 
Jonas Skovbjerg Nissen
Runner up: Niels Overgaard

Midage herrer:
Klubmester: Jes Byskov
Runner up: 
Bjarne Valentin Stegger

Senior damer: 
Klubmester: 
Jane Platz Nettermann
Runner up: Lene Harpøth

Senior herrer:
Klubmester: Leif Voetmann
Runner up: Lars Neigaard

Veteran damer:
Klubmester: Lissi Bank Lassen
Runner up: Kirsten Sørensen

Veteran herrer:
Klubmester: Frits Nielsen
Runner up: Erik Godthaab

Veteran herrer:
Klubmester: Allan Schou
Runner up: Bo Backhausen

KLUBMESTRE

KLUBMESTRE         OG ANDRE VINDERE 2017

Frits Nielsen

Allan Schou

Jes Byskov

Leif Voetmann
Jonas Skovbjerg 

Nissen

Lissi Bank
Lassen

Jane Platz
Nettermann

Cathrine
Orloff Risum
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Ta’ os for 
pengenes skyld
Co3 er webbureauet, der giver dig bedre bundlinje gennem  

websites, e-handel og topplaceringer på Google. 

Se hvordan på www.co3.dk
Besøg os på Strøget 40 i Ikast eller ring på 9725 0333.

Kig efter Hybridmærket, 
når du køber bil 

Allingevej 1 · 7400 Herning · Tlf. 97 21 11 44 · www.sts-biler.dk

Forsikring du kan regne med

Forsikring du kan regne medForsikring du kan
regne med

TVIS KØKKENER 
HERNING 

MØRUPVEJ 17
7400 HERNING

T: 9628 1660
INFO@INFORUM.DK

TVIS.COM

HVIS DET REGNER: 
SE EN GO’ GOLFFILM

The Legend af Bagger Vance
Stjerneskuespillerne Will Smith, Matt 
Damon og Charlize Theron leverer fine 
præstationer i filmen fra 2000 om golf-
spilleren Rannulph Junuh, der kommer 
traumatiseret hjem fra krig og har tabt 
lysten til golf på topplan. Caddien Bag-
ger Vance får ham dog på andre tanker 
med sit rolige væsen og kærlige råd.

Hvad kan man lære: Vigtigheden af en caddie. Hvis man tror, at 
det bare er en overbetalt taske-bærer, så er filmen et smukt 
indblik i alt det mentale ved golf. Skal jeg satse med langt slag 
eller spille sikkert. Jeg har lige dummet mig, hvordan kommer 
jeg videre. Ting, som vi alle har stået lidt ude i roughen med 
træer lige foran os og overvejet.

The greatest Game ever played
Shia Lebeuf giver den hele armen som 
den 20-årige amatør Francis Quimet, der i 
US Open i 1913 er oppe mod sit store idol 
Harry Vardon. Spændingen er ulidelig i 
filmen – der vist kun delvist kan siges at 
bygge på virkelige hændelser, for i virke-
ligheden vandt Quimet suverænt, mens 
det selvfølgelig er spændende til det sid-
ste put i den velkomponerede film.

Hvad kan man lære: Alle amatørgolfere drømmer vel om, at de 
snildt kunne ordne Tiger Woods, Thorbjørn Olesen og Justin 
Johnson i en fire-bold. Filmen lader dig leve denne drøm lidt ud. 

Happy Gilmore 
– Golfbanens skræk
Adam Sandler viser hele sit komiske ta-
lent, når han som brovtende ishockey-
spiller med akavet teknik opfører sig 
som en elefant i en glasbutik i golfens 
verden. Happy Gilmore løber hen til 
golfkuglen og sender den en halv kilo-
meter væk, mens han bander, råber og

overtræder alle golfens uskrevne regler på sin vej mod sejren, 
selv om han putter ringere end selv den værste nybegynder.

Hvad kan man lære: Hvis du har et lidt skævt sving, så tænk på, 
at det helt sikkert er kønnere end Happy’s lange tilløb, som 
alle golfere i festligt selskab har prøvet at udføre. Og at golf 
altså bare er sjovt. Og at putting is money…

Tin Cup
Kevin Costner er eminent som Roy ”Tin 
Cup” McAvoy, der altid går efter det 
sværeste slag. Som en skøn blanding 
af en charmende John Daly og en ung 
Phil Mickelson forsøger han altid slaget 
til en million, selv om alle andre ved, 
at oddsene er mikroskopiske for suc-
ces. Filmen har også et hav af såkaldte 
cameo-roller, hvor kendte golfere kigger 

forbi, mens Costner hitter smukt eller flopper fælt.

Hvad kan man lære: Go for it. Vi kender alle typen, der altid sat-
ser på en golfbane. 317 meter til et flag gemt bag høje træer, 
store søer og dybe bunkers – den klarer jeg snildt i ét slag. 
Filmen hylder dem, der går efter guldet hver gang. 

Caddyshack
Det er utroligt, hvor gode skuespillere, 
der egentlig er med i mange golffilm. 
Caddyshack er ingen undtagelse – her 
valgte man vel nærmest fra helt øver-
ste amerikanske komiske hylde i 1980, 
hvor Chevy Chase, Rodney Dangerfield 
og Bill Murray fik lov til at gå linen ud i 
beskrivelsen af en meget eksklusiv golf-
klub, hvor de ansatte er så skøre, at de 

forsøger at klare banens muldvarpe med skarpladte våben.

Hvad kan man lære: Alle golfere er lidt skøre. Ellers ville man 
vel ikke gå fire timer ude i naturen hele tiden for at slå til en 
lille kugle. Men det er OK at være skør – det er alle andre på 
en golfbane også.

Der er masser, du kan lære 
ved at se verdens fem bedste golffilm
Der er store dramaer og skøre komedier, faktisk ofte med verdens-
klasseskuespillere. Det store golfsite PGA.com lavede forrige år en 
liste over de bedste, og her får du lidt om filmene i Top 5.

Poulsgade 6-8, 3. - 7400 Herning - Tel: 97 22 20 50
spektrumadvokater.dk - mail@spektrumadvokater.dk



Ring 70 10 10 77 
eller bestil på 
bravotours.dk

Få et uforpligtende tilbud
Vi glæder os til at tage ansvaret for din næste golfrejse! 

Jacob Nordestgaard
Tlf. 96 27 38 65
jno@bravotours.dk

Cathrine Madsen
Tlf. 96 27 38 67

cam@bravotours.dk

Belek · Montgomerie

+  Malaga  +  Algarve  +  Lissabon  +  Costa de Almería  +  Mallorca  +  Azorerne   +  Lanzarote  
+  Fuerteventura +  Gran Canaria  +  Tenerife   +  Belek/Tyrkiet  +  Thailand 

Azorerne · Furnas

Mallorca · Son Vida

GOLFFERIE 
Individuel golf, golfgrupper, klubture og matchture…

Bravo Tours er Danmarks 
største golfrejseselskab, 

og vi sætter en ære i, at netop 
din rejse bli’r en succes.

Vi kan næsten det hele!
Vi skræddersyr rejsen til dig med fl y, 

hotel, golfbaner og tee-times, 
så du kun skal tænke på at sænke 

dine puts og nyde det lune vejr.

Årets nyhed!
Bravo Tours præsenterer 

fri golf på Azorerne.
De smukkeste golfbaner venter 

midt i Atlanten.

Rejs i maj fra kr. 6.298
Rejs i september fra kr. 6.798
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